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Master of Science - Integrative Sport-, Bewegungs- und Gesundheitswissenschaft - Prüfungsversion Sommersemester 2015

Vorlesungsverzeichnis

MBM 01 - Theoretische Grundlagen I: Konzepte und Determinanten von Gesundheit

93302 S - Demografie und Epidemiologie

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 S Di 12:15 - 13:45 wöch. 1.12.1.11 19.04.2022 Prof. Dr. Dr. Michael
Rapp,  Andreas Häusler

Leistungen in Bezug auf das Modul

PNL 822912 - Demografie und Epidemiologie (unbenotet)

93303 S - Rehabilitation im Kontext medizinischer Versorgungsstrukturen

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 S Di 14:15 - 15:45 wöch. 1.12.1.11 19.04.2022 Dr. Annett Salzwedel

Kommentar

Liebe Studierende,

wenn Sie sich für dieses Seminar angemeldet haben, bitten wir Sie D R I N G E N D, sich per E-Mail bei der Assistentin der
Professur für Rehabilitationsmedizin Beate Barnack zu melden, um Anmeldeinformationen für das Seminar auf Moodle.UP zu
erhalten ( beate.barnack@fgw-brandenburg.de ).

Das Seminar mit dem Kurznamen "RehaKontext22" wird im kommenden Sommersemester überwiegend in Präsenz
stattfinden. Sie finden dort alle Seminarinhalte, Termine und andere Informationen.

Das erste Seminar findet am 26.04.2022 statt.

Herzlich willkommen im Seminar!

Lerninhalte

Das Masterbasismodul 01.03 beinhaltet Grundlagen der rehabilitativen Medizin, des Konzeptes der chronischen Erkrankung
und Behinderung sowie Grundlagen des Sozialgesetzbuches V, IX und XI. Weiterhin werden vorhandene rehabilitative
Versorgungsstrukturen und deren Zugangswege behandelt. Die ausführliche Beschreibung finden Sie im Modulhandbuch des
Studienganges ISBGW.

Leistungen in Bezug auf das Modul

PNL 822913 - Rehabilitation im Kontext medizinischer Versorgungsstrukturen (unbenotet)

93310 S - Salutogenese, Pathogenese und Gesundheitskompetenz

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 S Mi 12:15 - 13:45 wöch. 1.12.1.11 20.04.2022 Marie-Kristin Noll

Leistungen in Bezug auf das Modul

PNL 822911 - Salutogenese, Pathogenese und Gesundheitskompetenz (unbenotet)

MBM 02 - Theoretische Grundlagen II: Bio-Psycho-Soziale Bezüge von Gesundheit

93304 V - Fitness, Training, Gesundheit

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 V Do 08:15 - 09:45 wöch. 1.12.0.39 21.04.2022 Prof. Dr. Urs Granacher
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Master of Science - Integrative Sport-, Bewegungs- und Gesundheitswissenschaft - Prüfungsversion Sommersemester 2015

Kommentar

Ziele der Lehrveranstaltung

 Die Studierenden können […]:

• die allgemeinen Grundlagen und Gegenstandsbereiche des Fitness- und Gesundheitssports beschreiben und erklären.
• Modelle und Theorien des Fitness- und Gesundheitssports erklären.
• spezifische Anpassungsmechanismen an gesundheitsorientiertes Training sowie Kraft- und Gleichgewichtstraining bei

unterschiedlichen Populationen beschreiben und erklären.
• die Entwicklung und Rückbildung von Kraft- und Gleichgewichtsleistungen über den Lebensverlauf beschreiben und

erklären.
• Kraft- und Gleichgewichtstrainingsprogramme für unterschiedliche Zielgruppen planen sowie Trainingsprogramme für

unterschiedliche Zielgruppen entwerfen und im Gesundheits- und Fitnessbereich umsetzen.
• Dosis-Wirkungs-Beziehungen für unterschiedliche Trainingsmaßnahmen und Populationen erklären.
• ein selbständiges Literaturstudium zu den ausgewiesenen Themen durchführen.

 

Leistungsanforderungen und -bewertung

Erfolgreiche Absolvierung der Studienleistung: Modulprüfung 90 min. zu den Inhalten

(1)         Vorlesung 1: Fitness, Training, Gesundheit (MBM 02.01: 22,5 min.)

(2)         Seminar 1: Neuromuskuläre Leistungsfähigkeit im Lebensverlauf (MBM 02.02: 22,5 min.)

(3)         Seminar 2: Seelische Gesundheit über die Lebensspanne (MBM 02.03: 22,5 min.) und

(4)         Vorlesung 2: Gesundheitsverhaltensänderung (MBM 02.04: 22,5 min.)

Die Prüfung wird in Präsenz stattfinden.

Leistungen in Bezug auf das Modul

SL 823011 - Fitness, Training, Gesundheit (unbenotet)

93305 S - Neuromuskuläre Leistungsfähigkeit im Lebensverlauf

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 S Mo 10:15 - 13:45 wöch. 1.12.1.11 25.04.2022 Dr. Helmi Chaabane

1 S Mo 10:15 - 13:45 wöch. 1.12.1.27 25.04.2022 Dr. Helmi Chaabane

Kommentar

Liebe Studierende, 

Die Dauer des Seminars ist wie üblich 90 min, also von 10:15 - 11:45. 

Mit Freundlichen Grüssen,

Helmi Chaabene

Leistungen in Bezug auf das Modul

SL 823012 - Neuromuskuläre Leistungsfähigkeit im Lebensverlauf (unbenotet)

93306 S - Seelische Gesundheit über die Lebensspanne

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 S Do 12:15 - 13:45 wöch. 1.12.0.01 21.04.2022 Andreas Häusler,  Mira
Tschorn

Leistungen in Bezug auf das Modul

SL 823013 - Seelische Gesundheit über die Lebensspanne (unbenotet)

93307 V - Gesundheitsverhaltensänderung

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 V Mi 14:15 - 15:45 wöch. 1.12.1.11 20.04.2022 Prof. Dr. Ralf Brand
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Leistungsnachweis

Für einen Leistungsnachweis sind die aktive Mitarbeit in der Veranstaltung sowie der Nachweis von 2 Versuchspersonen-
Einheiten notwendig, die im Laufe des Vorlesungszeitraumes (im SoSe 2022) erbracht werden müssen. Die Abschlussprüfung
erfolgt als Teil einer Modulklausur am Ende des Vorlesungszeitraums.

Bemerkung

Diese Lehrveranstaltung findet teilweise im E-Learning-Format anstelle von Präsenzveranstaltungen statt.

Lerninhalte

Die Veranstaltung vermittelt Grundlagen- und Anwendungswissen über wesentliche psychologische Theorien der
Gesundheitsverhaltensänderung, die sich im Kontext von Bewegung und Sport etabliert und empirisch bewährt haben.

Zielgruppe

Die Veranstaltung richtet sich an Studierende im Master-Studiengang Integrative Sport-, Bewegungs- und

Gesundheitswissenschaft .

Leistungen in Bezug auf das Modul

PNL 823014 - Gesundheitsverhaltensänderung (unbenotet)

MBM 03 - Forschungsmethodische Grundlagen: Forschungsparadigmen und wissenschaftliche Arbeitsmethoden im

Gesundheitsbereich

93308 S - Evidenzbasierte Medizin

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 S Do 10:15 - 11:45 wöch. 2.19.0.52 21.04.2022 Laura Schaefer, Prof. Dr.
Frank Bittmann,  Silas
Dech

Leistungen in Bezug auf das Modul

PNL 823112 - Evidenzbasierte Medizin (unbenotet)

93309 U - Statistische Analyse mit Softwareprogrammen

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 U Di 10:15 - 11:45 wöch. 1.12.1.11 19.04.2022 Prof. Dr. Dr. Michael
Rapp

Leistungen in Bezug auf das Modul

SL 823113 - Statistische Analyse mit Softwareprogrammen (unbenotet)

93659 S - Forschungs- und Evaluationsmethoden

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 S Mi 10:15 - 11:45 wöch. 1.12.1.11 20.04.2022 Sinika Timme

Leistungsnachweis

Für den Abschluss des Moduls muss eine Modulklausur gemeinsam mit MBM 03.03 bestanden werden. 

Bemerkung

Diese Lehrveranstaltung findet teilweise im E-Learning-Format anstelle von Präsenzveranstaltungen statt.

 

Lerninhalte

Das Seminar vermittelt methodisches Grundlagenwissen zum Forschungsgegenstand der Gesundheitswissenschaften. Wir
erarbeiten gemeinsam was bei der Planung, Durchführung und Auswertung experimenteller Studien nötig ist. 
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Leistungen in Bezug auf das Modul

SL 823111 - Forschungs- und Evaluationsmethoden (unbenotet)

MVM 01 - Messen und Beurteilen von Gesundheit

Für dieses Modul werden aktuell keine Lehrveranstaltungen angeboten

MVM 02 - Anwendungsorientierte Vertiefung: Intervention in soziomedizinischen Settings

Für dieses Modul werden aktuell keine Lehrveranstaltungen angeboten

MVM 03 - Wissenschaftliches Praktikum zum Empirischen Forschen

94981 P - Wissenschaftliches Praktikum zum Empirischen Forschen

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 S N.N. N.N. wöch. N.N. N.N. Prof. Dr. Dr. Michael
Rapp, Dr. Andreas Heißel

Raum und Zeit nach Absprache

2 S N.N. N.N. wöch. N.N. N.N. Prof. Dr. Ralf Brand

Raum und Zeit nach Absprache

3 S N.N. N.N. wöch. N.N. N.N. Prof. Dr. Pia-Maria
Wippert

Raum und Zeit nach Absprache

4 S N.N. N.N. wöch. N.N. N.N. Prof. Dr. Frank Bittmann

Raum und Zeit nach Absprache

Leistungen in Bezug auf das Modul

PL 823411 - Empirisches Forschen und wissenschaftliches Publizieren in der bewegungsbezogenen Gesundheitsförderung
(benotet)

MVM 04 - Wissenschaftliches Praktikum in der Versorgungsforschung

94982 P - Wissenschaftliches Praktikum in der Versorgungsforschung

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 P N.N. N.N. wöch. N.N. N.N. Prof. Dr. Dr. Michael
Rapp,  Anna Rezo

Raum und Zeit nach Absprache

2 P N.N. N.N. wöch. N.N. N.N. Prof. Dr. Frank Bittmann, 
Silas Dech

Raum und Zeit nach Absprache

3 P N.N. N.N. wöch. N.N. N.N. Prof. Dr. Pia-Maria
Wippert

Raum und Zeit nach Absprache

4 P N.N. N.N. wöch. N.N. N.N. Dr. Annett Salzwedel

Raum und Zeit nach Absprache

Leistungen in Bezug auf das Modul

PL 823511 - Implementierung und Evaluation bewegungsbezogener Gesundheitsinterventionen in der Praxis (benotet)
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Glossar

Glossar

Die folgenden Begriffserklärungen zu Prüfungsleistung, Prüfungsnebenleistung und Studienleistung gelten im Bezug auf
Lehrveranstaltungen für alle Ordnungen, die seit dem WiSe 2013/14 in Kranft getreten sind.

Prüfungsleistung Prüfungsleistungen sind benotete Leistungen innerhalb eines Moduls. Aus der Benotung
der Prüfungsleistung(en) bildet sich die Modulnote, die in die Gesamtnote des Studiengangs
eingeht. Handelt es sich um eine unbenotete Prüfungsleistung, so muss dieses ausdrücklich
(„unbenotet“) in der Modulbeschreibung der fachspezifischen Ordnung geregelt sein. Weitere
Informationen, auch zu den Anmeldemöglichkeiten von Prüfungsleistungen, finden Sie unter
anderem in der Kommentierung der BaMa-O

Prüfungsnebenleistung Prüfungsnebenleistungen sind für den Abschluss eines Moduls relevante Leistungen, die
– soweit sie vorgesehen sind – in der Modulbeschreibung der fachspezifischen Ordnung
beschrieben sind. Prüfungsnebenleistungen sind immer unbenotet und werden lediglich
mit "bestanden" bzw. "nicht bestanden" bewertet. Die Modulbeschreibung regelt, ob
die Prüfungsnebenleistung eine Teilnahmevoraussetzung für eine Modulprüfung oder
eine Abschlussvoraussetzung für ein ganzes Modul ist. Als Teilnahmevoraussetzung
für eine Modulprüfung muss die Prüfungsnebenleistung erfolgreich vor der Anmeldung
bzw. Teilnahme an der Modulprüfung erbracht worden sein. Auch für Erbringung einer
Prüfungsnebenleistungen wird eine Anmeldung vorausgesetzt. Diese fällt immer mit
der Belegung der Lehrveranstaltung zusammen, da Prüfungsnebenleistung im Rahmen
einer Lehrveranstaltungen absolviert werden. Sieht also Ihre fachspezifische Ordnung
Prüfungsnebenleistungen bei Lehrveranstaltungen vor, sind diese Lehrveranstaltungen
zwingend zu belegen, um die Prüfungsnebenleistung absolvieren zu können.

Studienleistung Als Studienleistung werden Leistungen bezeichnet, die weder Prüfungsleistungen noch
Prüfungsnebenleistungen sind.

8

https://www.uni-potsdam.de/fileadmin01/projects/studium/docs/03_studium_konkret/07_rechtsgrundlagen/kommentierung_bama-o_studierende_2013.pdf


Impressum

Herausgeber
Am Neuen Palais 10
14469 Potsdam

Telefon: +49 331/977-0
Fax: +49 331/972163
E-mail: presse@uni-potsdam.de
Internet:  www.uni-potsdam.de

Umsatzsteueridentifikationsnummer
DE138408327

Layout und Gestaltung
jung-design.net

Druck

5.7.2022

Rechtsform und gesetzliche Vertretung
Die Universität Potsdam ist eine Körperschaft des Öffentlichen Rechts. Sie wird
gesetzlich vertreten durch Prof. Oliver Günther, Ph.D., Präsident der Universität
Potsdam, Am Neuen Palais 10, 14469 Potsdam.

Zuständige Aufsichtsbehörde
Ministerium für Wissenschaft, Forschung und Kultur des Landes Brandenburg
Dortustr. 36
14467 Potsdam

Inhaltliche Verantwortlichkeit i. S. v. § 5 TMG und § 55 Abs. 2
RStV
Referat für Presse- und Öffentlichkeitsarbeit
Referatsleiterin und Sprecherin der Universität
Silke Engel
Am Neuen Palais 10
14469 Potsdam
Telefon: +49 331/977-1474
Fax: +49 331/977-1130
E-mail: presse@uni-potsdam.de

Die einzelnen Fakultäten, Institute und Einrichtungen der Universität Potsdam sind für die Inhalte und Informationen ihrer
Lehrveranstaltungen zuständig.

http://www.uni-potsdam.de


puls.uni-potsdam.de

http://puls.uni-potsdam.de

	Inhaltsverzeichnis
	Abkürzungsverzeichnis
	MBM 01 - Theoretische Grundlagen I: Konzepte und Determinanten von Gesundheit
	MBM 02 - Theoretische Grundlagen II: Bio-Psycho-Soziale Bezüge von Gesundheit
	MBM 03 - Forschungsmethodische Grundlagen: Forschungsparadigmen und wissenschaftliche Arbeitsmethoden im Gesundheitsbereich
	MVM 01 - Messen und Beurteilen von Gesundheit
	MVM 02 - Anwendungsorientierte Vertiefung: Intervention in soziomedizinischen Settings
	MVM 03 - Wissenschaftliches Praktikum zum Empirischen Forschen
	MVM 04 - Wissenschaftliches Praktikum in der Versorgungsforschung
	Glossar

