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Abkürzungsverzeichnis

Veranstaltungsarten

AG Arbeitsgruppe

B Blockveranstaltung

BL Blockseminar

DF diverse Formen

EX Exkursion

FP Forschungspraktikum

FS Forschungsseminar

FU Fortgeschrittenenübung

GK Grundkurs

HS Hauptseminar

KL Kolloquium

KU Kurs

LK Lektürekurs

LP Lehrforschungsprojekt

OS Oberseminar

P Projektseminar

PJ Projekt

PR Praktikum

PS Proseminar

PU Praktische Übung

RE Repetitorium

RV Ringvorlesung

S Seminar

S1 Seminar/Praktikum

S2 Seminar/Projekt

S3 Schulpraktische Studien

S4 Schulpraktische Übungen

SK Seminar/Kolloquium

SU Seminar/Übung

TU Tutorium

U Übung

UN Unterricht

UP Praktikum/Übung

UT Übung / Tutorium

V Vorlesung

V5 Vorlesung/Projekt

VE Vorlesung/Exkursion

VK Vorlesung/Kolloquium

VP Vorlesung/Praktikum

VS Vorlesung/Seminar

VU Vorlesung/Übung

W Werkstatt

WS Workshop

Veranstaltungsrhytmen

wöch. wöchentlich

14t. 14-täglich

Einzel Einzeltermin

Block Block

BlockSa Block (inkl. Sa)

BlockSaSo Block (inkl. Sa,So)

Andere

N.N. Noch keine Angaben

n.V. Nach Vereinbarung

LP Leistungspunkte

SWS Semesterwochenstunden

Belegung über PULS

PL Prüfungsleistung

PNL Prüfungsnebenleistung

SL Studienleistung

L sonstige Leistungserfassung
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Vorlesungsverzeichnis

SPO-BA-060 - Naturwissenschaftliche Grundlagen

110212 V - Grundlagen der Anatomie und Physiologie

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 V Mo 18:15 - 19:45 wöch. 1.09.1.12 14.10.2024 Prof. Dr. Frank Mayer

Leistungen in Bezug auf das Modul

PNL 381223 - Grundlagen der Anatomie und Physiologie (unbenotet)

110213 VS - Bewegungswissenschaftliche Grundlagen

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 S Mo 16:15 - 17:45 wöch. 1.09.1.12 14.10.2024 Prof. Dr. Katja Ferger

Leistungen in Bezug auf das Modul

SL 381222 - Bewegungswissenschaftliche Grundlagen (unbenotet)

110214 V - Trainingswissenschaftliche Grundlagen

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 V Di 08:15 - 09:45 wöch. 1.09.1.12 15.10.2024 Prof. Dr. Katja Ferger

Leistungen in Bezug auf das Modul

SL 381221 - Trainingswissenschaftliche Grundlagen (unbenotet)

SPO-BA-061 - Geistes-, Sozial- und Verhaltenswissenschaftliche Grundlagen

Für dieses Modul werden aktuell keine Lehrveranstaltungen angeboten

SPO-BA-062 - Sportwissenschaftliche Vertiefung

110215 S - Sportgeschichte

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 S Mo 08:15 - 09:45 wöch. 1.12.1.11 14.10.2024 Dr. Berno Bahro

Leistungen in Bezug auf das Modul

PNL 381242 - Sportgeschichte oder Gesundheitserziehung oder Sportpsychologie (unbenotet)

111422 S - Sportpsychologie

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 S Mi 08:15 - 09:45 wöch. 1.12.1.11 16.10.2024 Jona Kunz

Leistungen in Bezug auf das Modul

PNL 381242 - Sportgeschichte oder Gesundheitserziehung oder Sportpsychologie (unbenotet)

111426 S - Trainingswissenschaft oder Biomechanik/Bewegungswissenschaft

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 S Mi 08:15 - 09:45 wöch. 1.12.0.01 16.10.2024 Dr. Tom Krüger

Links:

FOS Trainingswissenschaft https://moodle2.uni-potsdam.de/course/view.php?id=36285
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Kommentar

Bitte beachten Sie:

Werden Sie zu einem Kurs zugelassen, ist ihr Erscheinen zur ersten Veranstaltung verpflichtend. Fehlen Sie unentschuldigt,
haben Sie nicht vor an einem Kurs teilzunehmen oder ist Ihnen eine Teilnahme aufgrund von Überschneidungen im
Stundenplan nicht möglich,  melden Sie sich umgehend wieder im PULS-System ab und informieren mich parallel per
E-Mail , damit frei werdende Plätze nachbesetzt werden können.

Nur dies ermöglicht es, andere interessierte Studierende zuzulassen. Wenn Sie sich nicht abmelden, blockieren Sie Plätze
und verhindern eine optimale Ausnutzung der begrenzten Lehrkapazitäten.

Die Weitergabe oder der Tausch von Kursplätzen ist ausgeschlossen!

-----------------------

Die Planung sieht vor, dass am

• Donnerstag - 08.15 - 09.45 - FOS Trainingswissenschaft (mit Bewegungswissenschaft & Biomechanik) (SPO-BA-062 -
Naturwissenschaftliche Vertiefung)

der Schwerpunkt auf trainingswissenschaftlichen Inhalten liegt.

Die inhaltliche Ausgestaltung des forschungsorientierten Seminars ist dem Seminarplan zu entnehmen!

---------------------

Lerninhalte der Veranstaltungen zur Trainingswissenschaft (mit Bewegungswissenschaft):

Abhängig von den inhaltlichen Interessen der Studierenden werden im Modul spezifische Inhalte der aufgeführten
sportwissenschaftlichen Disziplinen (Trainingswissenschaft mit Bewegungswissenschaft) vermittelt. Es erfolgt eine
vertiefende Wissensaneignung zur Leistungsstruktur und systematischen Trainingsplanung der thematisierten Sportarten
und Bewegungsfelder. Es werden Gesetzmäßigkeiten und Prinzipien zur Beschreibung alltags- und sportmotorischer
Bewegungen sowie Faktoren und Bedingungen der (sport-)motorischen Leistung im Lebensverlauf erarbeitet und Prozesse
des Übens und Trainierens behandelt. Darüber hinaus werden vertiefend biomechanische Grundlagen alltags- und
sportmotorischer Bewegungen erarbeitet und Faktoren der Leistungsfähigkeit sowie der körperlichen und motorischen
Entwicklung des Menschen analysiert. Die Veranstaltungen im Modul dienen der Vertiefung von relevanten Theorien und
Forschungserkenntnisse sowie Modellen und Befunden aus dem Bereiche Trainings- und Bewegungswissenschaft.

Qualifikationsziele:

Die Studierenden:

• kennen die Leistungsstruktur der thematisierten, schulsportrelevanten Sportarten und erläutern deren Anforderungsprofil,
• sind in der Lage, unter Berücksichtigung pädagogisch-didaktischer Aspekte (Entwicklungsgemäßheit, Methodenvielfalt) ein

polysportives sowie sportartspezifisches systematisches Training zu planen, dieses auf den Sportunterricht anzuwenden
und die Wirksamkeit zu reflektieren,

• verstehen die biologischen Grundlagen menschlicher Leistungsfähigkeit und erklären physiologische Anpassungen durch
Üben und Trainieren,

• können wesentliche Merkmale der körperlichen und motorischen Entwicklung in der Lebensspanne erläutern und
Ableitungen für Interventionen im Schulsport begründen

Literatur:

Die kursbegleitende Literatur ist den Seminarunterlagen im Moodle-Kurs zu entnehmen!

Voraussetzung:

 

• Studierende im Lehramt Sek. 1 & 2 (ab 2. Semester, Vorzüge bei der Zulassung werden Studierenden im 4. oder 6.
Semester eingeräumt (Ergänzung zur regulären Veranstasltung im SoSe)!)

 

• erfolgreicher Abschluss der Grundvorlesung zur Trainings- und Bewegungswissenschaft (SPO-BA-060 -
Naturwissenschaftliche Grundlagen)

Wichtig:

Haben Sie eine Zulasung zur Lehrveranstaltung erhalten und sollten Sie den Kurs nicht wahrnehmen wollen oder können, 
melden Sie sich sofort via Puls aus dem Kurs ab und informieren mich parallel per Email , damit frei werdende Plätze
nachbesetzt werden können.

Leistungsnachweis:

Abschluss des Forschungsorientierten Seminares:

1) aktive & regelmäßige Teinahme (80% Anwesenheit)
2) Referat mit anschließender Diskussion (30 - 45 Minuten)

Abschluss des Moduls:
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Voraussetzung

• Studierende im Lehramt Sek. 1 & 2 (ab 2. Semester, Vorzüge bei der Zulassung werden Studierenden im 4. oder 6.
Semester eingeräumt (Ergänzung zur regulären Veranstasltung im SoSe)! )

 

• erfolgreicher Abschluss der Grundvorlesung zur Trainings- und Bewegungswissenschaft (SPO-BA-060 -
Naturwissenschaftliche Grundlagen)

Literatur

Die kursbegleitende Literatur ist den Seminarunterlagen im Moodle-Kurs zu entnehmen!

Leistungsnachweis

Abschluss des Forschungsorientierten Seminares:

1) aktive & regelmäßige Teinahme (80% Anwesenheit)
2) Referat mit anschließender Diskussion (30 - 45 Minuten)

Abschluss des Moduls:

1) Klausur 90' (separate Anmeldung über PULS ist notwendig!)
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Bemerkung

 

Bitte beachten Sie:

Werden Sie zu einem Kurs zugelassen, ist ihr Erscheinen zur ersten Veranstaltung verpflichtend. Fehlen Sie unentschuldigt,
haben Sie nicht vor an einem Kurs teilzunehmen oder ist Ihnen eine Teilnahme aufgrund von Überschneidungen im
Stundenplan nicht möglich,  melden Sie sich umgehend wieder im PULS-System ab und informieren mich parallel per
E-Mail , damit frei werdende Plätze nachbesetzt werden können.

Nur dies ermöglicht es, andere interessierte Studierende zuzulassen. Wenn Sie sich nicht abmelden, blockieren Sie Plätze
und verhindern eine optimale Ausnutzung der begrenzten Lehrkapazitäten.

Die Weitergabe oder der Tausch von Kursplätzen ist ausgeschlossen!

-----------------------

Die Planung sieht vor, dass am

• Donnerstag - 08.15 - 09.45 - FOS Trainingswissenschaft (mit Bewegungswissenschaft & Biomechanik) (SPO-BA-062 -
Naturwissenschaftliche Vertiefung)

der Schwerpunkt auf trainingswissenschaftlichen Inhalten liegt.

Die inhaltliche Ausgestaltung des forschungsorientierten Seminars ist dem Seminarplan zu entnehmen!

---------------------

Lerninhalte der Veranstaltungen zur Trainingswissenschaft (mit Bewegungswissenschaft):

Abhängig von den inhaltlichen Interessen der Studierenden werden im Modul spezifische Inhalte der aufgeführten
sportwissenschaftlichen Disziplinen (Trainingswissenschaft mit Bewegungswissenschaft) vermittelt. Es erfolgt eine
vertiefende Wissensaneignung zur Leistungsstruktur und systematischen Trainingsplanung der thematisierten Sportarten
und Bewegungsfelder. Es werden Gesetzmäßigkeiten und Prinzipien zur Beschreibung alltags- und sportmotorischer
Bewegungen sowie Faktoren und Bedingungen der (sport-)motorischen Leistung im Lebensverlauf erarbeitet und Prozesse
des Übens und Trainierens behandelt. Darüber hinaus werden vertiefend biomechanische Grundlagen alltags- und
sportmotorischer Bewegungen erarbeitet und Faktoren der Leistungsfähigkeit sowie der körperlichen und motorischen
Entwicklung des Menschen analysiert. Die Veranstaltungen im Modul dienen der Vertiefung von relevanten Theorien und
Forschungserkenntnisse sowie Modellen und Befunden aus dem Bereiche Trainings- und Bewegungswissenschaft.

Qualifikationsziele:

Die Studierenden:

• kennen die Leistungsstruktur der thematisierten, schulsportrelevanten Sportarten und erläutern deren Anforderungsprofil,
• sind in der Lage, unter Berücksichtigung pädagogisch-didaktischer Aspekte (Entwicklungsgemäßheit, Methodenvielfalt) ein

polysportives sowie sportartspezifisches systematisches Training zu planen, dieses auf den Sportunterricht anzuwenden
und die Wirksamkeit zu reflektieren,

• verstehen die biologischen Grundlagen menschlicher Leistungsfähigkeit und erklären physiologische Anpassungen durch
Üben und Trainieren,

• können wesentliche Merkmale der körperlichen und motorischen Entwicklung in der Lebensspanne erläutern und
Ableitungen für Interventionen im Schulsport begründen
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Lerninhalte

Lerninhalte der Veranstaltungen zur Trainingswissenschaft (mit Bewegungswissenschaft):

Abhängig von den inhaltlichen Interessen der Studierenden werden im Modul spezifische Inhalte der aufgeführten
sportwissenschaftlichen Disziplinen (Trainingswissenschaft mit Bewegungswissenschaft) vermittelt. Es erfolgt eine
vertiefende Wissensaneignung zur Leistungsstruktur und systematischen Trainingsplanung der thematisierten Sportarten
und Bewegungsfelder. Es werden Gesetzmäßigkeiten und Prinzipien zur Beschreibung alltags- und sportmotorischer
Bewegungen sowie Faktoren und Bedingungen der (sport-)motorischen Leistung im Lebensverlauf erarbeitet und Prozesse
des Übens und Trainierens behandelt. Darüber hinaus werden vertiefend biomechanische Grundlagen alltags- und
sportmotorischer Bewegungen erarbeitet und Faktoren der Leistungsfähigkeit sowie der körperlichen und motorischen
Entwicklung des Menschen analysiert. Die Veranstaltungen im Modul dienen der Vertiefung von relevanten Theorien und
Forschungserkenntnisse sowie Modellen und Befunden aus dem Bereiche Trainings- und Bewegungswissenschaft.

Qualifikationsziele:

Die Studierenden:

• kennen die Leistungsstruktur der thematisierten, schulsportrelevanten Sportarten und erläutern deren Anforderungsprofil,
• sind in der Lage, unter Berücksichtigung pädagogisch-didaktischer Aspekte (Entwicklungsgemäßheit, Methodenvielfalt) ein

polysportives sowie sportartspezifisches systematisches Training zu planen, dieses auf den Sportunterricht anzuwenden
und die Wirksamkeit zu reflektieren,

• verstehen die biologischen Grundlagen menschlicher Leistungsfähigkeit und erklären physiologische Anpassungen durch
Üben und Trainieren,

• können wesentliche Merkmale der körperlichen und motorischen Entwicklung in der Lebensspanne erläutern und
Ableitungen für Interventionen im Schulsport begründen

 

Zielgruppe

Studierende der Sportwissenschaft Lehramt ab 2. Semester (Vorzüge bei der Zulassung werden Studierenden im 4. oder 6.
Semester eingeräumt (Ergänzung zur regulären Veranstasltung im SoSe)!)

Leistungen in Bezug auf das Modul

PNL 381241 - Forschungsorientiertes Seminar in Trainingswissenschaft oder Bewegungswissenschaft oder in Theorie und
Praxis der Sportarten oder in Trainingsphysiologie (unbenotet)

SPO-BA-063 - Konditionell determinierte Sportarten - Grundlagen

110289 U - Leichtathletik I

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 U Di 12:15 - 13:45 wöch. LSH.LAH 15.10.2024 Dr. Tom Krüger

2 U Di 14:15 - 15:45 wöch. LSH.LAH 15.10.2024 Dr. Tom Krüger

3 U Do 10:15 - 11:45 wöch. LSH.LAH 17.10.2024 Dr. Tom Krüger

4 U Fr 12:15 - 13:45 wöch. LSH.LAH 18.10.2024 Dr. Tom Krüger

Links:

LA1 https://moodle2.uni-potsdam.de/course/view.php?id=5330
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Kommentar

LA1 - Leichtathletik

Bitte beachten Sie:

Werden Sie zu einem Kurs zugelassen, ist ihr Erscheinen zur ersten Veranstaltung verpflichtend. Fehlen Sie unentschuldigt,
haben Sie nicht vor an einem Kurs teilzunehmen oder ist Ihnen eine Teilnahme aufgrund von Überschneidungen im
Stundenplan nicht möglich,  melden Sie sich umgehend wieder im PULS-System ab und informieren mich parallel per
E-Mail , damit frei werdende Plätze nachbesetzt werden können.

Nur dies ermöglicht es, andere interessierte Studierende zuzulassen. Wenn Sie sich nicht abmelden, blockieren Sie Plätze
und verhindern eine optimale Ausnutzung der begrenzten Lehrkapazitäten.

Die Weitergabe oder der Tausch von Kursplätzen ist ausgeschlossen!

------------------------

Treffpunkt für den Kursbeginn:

Platz vor dem Eingang zum Sozialtrakt (Verbinder) zwischen Nebenstadion und LA-Halle (Beachvolleyballfeld) auf dem
Sportpark Luftschiffhafen! Bitte warten Sie draußen!

Wichtig:

Bitte achten Sie vor dem Betreten der LA-Halle und der Nutzung auf die Hygenie (Hände waschen, Hände desinfizieren)!

Für die Wechselsachen  müssen  in den Umkleiden Spinte genutzt werden. Hierfür das Schloss nicht vergessen!!!

Straßenschuhe, Jacken, Sporttaschen, Rucksäcke dürfen nicht mit in die LA-Halle genommen werden!

 

Literatur:

• Die kursbegleitende Literatur ist den Seminarunterlagen im Moodle-Kurs zu entnehmen!

Voraussetzung:

Formale:  ordnungsgemäße Immatrikulation im Fach Sport in der Regel im 3. Fachsemester (oder höher)

Sportfachlich:  Kenntnisse zur Leichtathletik aus der Schule 

Leistungsnachweis:

• Semesterbegleitende praktische Testate zu den behandelten Schwerpunkten in den leichtathletischen Disziplinen
(detailliertere Informationen sind den Seminarunterlagen zu entnehmen)!

• Schriftliche Reflexion des motorischen Könnens (Lernzielkontrolle).
• Regelmäßige und aktive Teilnahme (mind. 80%).

Erwartet wird auch die Übernahme eines Impulsreferates zu einem ausgewähltem Thema und die Durchführung einer
Erwärmung.

Lerninhalte:

In der Veranstaltung sollen die Teilnehmer mit aktuellen methodischen Lehrwegen zur Vermittlung der Disziplinen in der
Leichtathletik bekannt gemacht werden. Technische Knotenpunkte der schulrelevanten, leichtathletischen Disziplinen werden
theoretisch und praktisch erarbeitet.

Die grundlegenden methodischen Lehr- und Lernwege sollen theoretisch und praktisch von den Studierenden selbstständig
erschlossen werden, um die Handlungskompetenz (Technikerwerb, Fehlererkennung und –korrektur, Anwendung von
Organisationsformen) auszubilden.

Zielgruppe:

Lehramtsstudierende Sport (Sek 1/2)  ab 3. Semester (oder höher)!

Literatur:

Die kursbegleitende Literatur ist den Seminarunterlagen im Moodle-Kurs zu entnehmen!

Moodle-Kurs:

https://moodle2.uni-potsdam.de/course/view.php?id=5330
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Voraussetzung

Formale:  ordnungsgemäße Immatrikulation im Fach Sport in der Regel im 3. Fachsemester (oder höher)

Sportfachlich:  Kenntnisse zur Leichtathletik aus der Schule 

Literatur

• Die kursbegleitende Literatur ist den Seminarunterlagen im Moodle-Kurs zu entnehmen!

Leistungsnachweis

• Semesterbegleitende praktische Testate zu den behandelten Schwerpunkten in den leichtathletischen Disziplinen
(detailliertere Informationen sind den Seminarunterlagen zu entnehmen)!

• Schriftliche Reflexion des motorischen Könnens (Lernzielkontrolle).
• Regelmäßige und aktive Teilnahme (mind. 80%).

Erwartet wird auch die Übernahme eines Impulsreferates zu einem ausgewähltem Thema und die Durchführung einer
Erwärmung.

Bemerkung

LA1 - Leichtathletik

Bitte beachten Sie:

Werden Sie zu einem Kurs zugelassen, ist ihr Erscheinen zur ersten Veranstaltung verpflichtend. Fehlen Sie unentschuldigt,
haben Sie nicht vor an einem Kurs teilzunehmen oder ist Ihnen eine Teilnahme aufgrund von Überschneidungen im
Stundenplan nicht möglich,  melden Sie sich umgehend wieder im PULS-System ab und informieren mich parallel per
E-Mail , damit frei werdende Plätze nachbesetzt werden können.

Nur dies ermöglicht es, andere interessierte Studierende zuzulassen. Wenn Sie sich nicht abmelden, blockieren Sie Plätze
und verhindern eine optimale Ausnutzung der begrenzten Lehrkapazitäten.

Die Weitergabe oder der Tausch von Kursplätzen ist ausgeschlossen!

------------------------

Treffpunkt für den Kursbeginn:

Platz vor dem Eingang zum Sozialtrakt (Verbinder) zwischen Nebenstadion und LA-Halle (Beachvolleyballfeld) auf dem
Sportpark Luftschiffhafen! Bitte warten Sie draußen!

Wichtig:

Bitte achten Sie vor dem Betreten der LA-Halle und der Nutzung auf die Hygenie (Hände waschen, Hände desinfizieren)!

Für die Wechselsachen  müssen  in den Umkleiden Spinte genutzt werden. Hierfür das Schloss nicht vergessen!!!

Straßenschuhe, Jacken, Sporttaschen, Rucksäcke dürfen nicht mit in die LA-Halle genommen werden!  

Lerninhalte

In der Veranstaltung sollen die Teilnehmer mit aktuellen methodischen Lehrwegen zur Vermittlung der Disziplinen in der
Leichtathletik bekannt gemacht werden. Technische Knotenpunkte der schulrelevanten, leichtathletischen Disziplinen werden
theoretisch und praktisch erarbeitet.

Die grundlegenden methodischen Lehr- und Lernwege sollen theoretisch und praktisch von den Studierenden selbstständig
erschlossen werden, um die Handlungskompetenz (Technikerwerb, Fehlererkennung und –korrektur, Anwendung von
Organisationsformen) auszubilden.

Zielgruppe

Lehramtsstudierende Sport (Sek 1/2)  ab 3. Semester (oder höher)!

Leistungen in Bezug auf das Modul

PNL 381251 - Leichtathletik (unbenotet)
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110290 SU - Schwimmen II

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 SU Mo 10:00 - 10:45 wöch. LSH.SWH 14.10.2024 Dr. phil. Kathleen Golle

1 SU Mo 10:00 - 10:45 Einzel LSH.1.25 13.01.2025 Dr. phil. Kathleen Golle

2 SU Mo 11:00 - 11:45 wöch. LSH.SWH 14.10.2024 Dr. phil. Kathleen Golle

2 SU Mo 11:00 - 11:45 Einzel LSH.1.25 13.01.2025 Dr. phil. Kathleen Golle

3 SU Mo 12:00 - 12:45 wöch. LSH.SWH 14.10.2024 Dr. phil. Kathleen Golle

3 SU Mo 12:00 - 12:45 Einzel LSH.1.25 13.01.2025 Dr. phil. Kathleen Golle

4 SU Mo 13:00 - 13:45 wöch. LSH.SWH 14.10.2024 Dr. phil. Kathleen Golle

4 SU Mo 13:00 - 13:45 Einzel LSH.1.25 13.01.2025 Dr. phil. Kathleen Golle

5 SU Mo 14:00 - 14:45 wöch. LSH.SWH 14.10.2024 Dr. phil. Kathleen Golle

5 SU Mo 14:00 - 14:45 Einzel LSH.1.25 13.01.2025 Dr. phil. Kathleen Golle

6 SU Mi 12:00 - 12:45 wöch. LSH.SWH 16.10.2024 Dr. phil. Kathleen Golle

6 SU Mi 12:00 - 12:45 Einzel LSH.1.25 15.01.2025 Dr. phil. Kathleen Golle

7 SU Mi 13:00 - 13:45 wöch. LSH.SWH 16.10.2024 Dr. phil. Kathleen Golle

7 SU Mi 13:00 - 13:45 Einzel LSH.1.25 15.01.2025 Dr. phil. Kathleen Golle

8 SU Mi 14:00 - 14:45 wöch. LSH.SWH 16.10.2024 Dr. phil. Kathleen Golle

8 SU Mi 14:00 - 14:45 Einzel LSH.1.25 15.01.2025 Dr. phil. Kathleen Golle

Kommentar

Bitte beachten Sie:  Werden Sie zu einem Kurs zugelassen, ist Ihr Erscheinen zur ersten Veranstaltung (Online oder
Praxis) verpflichtend. Fehlen Sie unentschuldigt, haben Sie nicht vor an einem Kurs teilzunehmen oder ist Ihnen eine
Teilnahme aufgrund von Überschneidungen im Stundenplan nicht möglich, melden Sie sich bitte umgehend wieder
im PULS-System von dem entsprechenden Kurs ab und informieren Sie die Dozentin.  Wenn Sie sich nicht abmelden,
blockieren Sie Plätze und verhindern eine optimale Ausnutzung der begrenzten Lehrkapazitäten. Die Weitergabe oder der
Tausch von Kursplätzen ist ausgeschlossen!

Treffpunkt : Bereits die erste Seminarstunde (14./16.10.) wird praktisch in der Schwimmhalle abgehalten. Der Einlass in die
Schwimmhalle (1. Etage) erfolgt jeweils 10-Minuten vor Lehrveranstaltungsbeginn.

Moodle-Kurs : „Schwimmen II (B.Ed.) (Golle)” - Passwort: WiSe_24,25

Voraussetzung

Voraussetzung zur Teilnahme an der Lehrveranstaltung ist der erfolgreiche Abschluss des Kurses "Schwimmen I" bzw.
„Schwimmen und Wasserrettung I [alte Studienordnung]”.

Literatur

Kursbegleitende Literatur und Materialien sind bitte über den  lehrveranstaltungsbegleitenden Moodle-Kurs  " Schwimmen

II (B.Ed.) (Golle) ” abzurufen (Passwort: WiSe_24,25).

Leistungsnachweis

Voraussetzung zum Bestehen der Lehrveranstaltung ist neben der mind. 80%-igen Anwesenheit, eine bestandene praktische
und theoretische Überprüfung.

Die praktische Überprüfung beinhaltet den Technikerwerbsnachweis der beiden vermittelten Wechselschlag-/
Wechselzugschwimmarten aus der LV "Schwimmen I" [Teilnoten 1 und 2] und des Brustschwimmens [Teilnote 3]. Zusätzlich
erfolgt ein 50-m Zeitschwimmen nach Wahl in einer der vier Grundschwimmarten [Teilnote 4]. Die Praxisnote wird als
Arithmetisches Mittel aus den vier Praxis-Teilnoten gebildet.

Die theoretische Überprüfung erfolgt im Rahmen einer 45-minütigen Klausur. Die Praxisnote geht zu 2/3, die Theorienote zu
1/3 in die Endnote ein.

Die theoretische Überprüfung findet am 13. bzw. 15.01.2025 zur regulären Kurszeit im Seminarraum 1.25 der Neuen
Gerätturnhalle am Luftschiffhafen statt.
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Bemerkung

Die aktive Teilnahme am Kurs setzt das Tragen folgender Sportbekleidung voraus: Badekappe, Badeanzug/Burkina bzw.
Schwimmbadehose und Badelatschen.

Bei passiver Teilnahme müssen eine allgemeine Sportbekleidung und Badelatschen getragen werden. Sporttaschen/-
rucksäcke dürfen nicht mit in die Schwimmhalle genommen werden. Für die Verriegelung der Spinde in den Umkleiden muss
ein eigenes Vorhängeschloss mitgebracht werden. Sporttaschen dürfen nicht mit in die Schwimmhalle genommen werden.

Treffpunkt : Bereits die erste Seminarstunde (14./16.10.) wird praktisch in der Schwimmhalle abgehalten. Der Einlass in die
Schwimmhalle (1. Etage) erfolgt jeweils 10-Minuten vor Lehrveranstaltungsbeginn.

Lerninhalte

In der Veranstaltung werden die Teilnehmenden mit aktuellen methodischen Lehrwegen zur Vermittlung, und in Ansätzen
Vervollkommnung, der Gleichschlag-/Gleichzugschwimmarten bekannt gemacht. Technische Knotenpunkte der
Schwimmarten Brustschwimmen und Schmetterlingsschwimmen (in der Delfintechnik) werden theoretisch und praktisch
erarbeitet. Die Verbesserung der Handlungskompetenz (Technikerwerb, methodische Vermittlung, Anwendung von
Organisationsformen, Fehlererkennung, Fehlerkorrektur) und der konditionellen Fähigkeiten stehen im Mittelpunkt der
Ausbildung.

Die theoretische Auseinandersetzung mit den Lerninhalten erfolgt, neben einer offiziellen Theorie-Einheit, primär im regulären
Selbststudium. Hierfür sind Lernmaterialien auf Moodle abgelegt.

Zielgruppe

Studiengang "B.Ed. Sport Sekundarstufe I/II" und „B.Ed. Förderpädagogik”.

Leistungen in Bezug auf das Modul

PL 381253 - Schwimmen II (benotet)

110291 U - Selbstverteidigung, Kampfsport, Judo

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 U Di 08:15 - 09:45 wöch. 2.11.Halle - KS 15.10.2024 Artem Sergeev

1 U Di 08:15 - 09:45 wöch. 2.11.Halle - BB 15.10.2024 Artem Sergeev

2 U Di 10:15 - 11:45 wöch. 2.11.Halle - KS 15.10.2024 Artem Sergeev

2 U Di 10:15 - 11:45 wöch. 2.11.Halle - BB 15.10.2024 Artem Sergeev

3 U Di 12:15 - 13:45 wöch. 2.11.Halle - KS 15.10.2024 Artem Sergeev

3 U Di 12:15 - 13:45 wöch. 2.11.Halle - BB 15.10.2024 Artem Sergeev

13
Abkürzungen entnehmen Sie bitte Seite 4

https://puls.uni-potsdam.de/qisserver/rds?state=verpublish&status=init&vmfile=no&moduleCall=webInfo&publishConfFile=webInfo&publishSubDir=veranstaltung&publishid=110291
https://puls.uni-potsdam.de/qisserver/rds?state=verpublish&status=init&vmfile=no&moduleCall=webInfo&publishConfFile=webInfoPerson&publishSubDir=personal&keep=y&personal.pid=7144
https://puls.uni-potsdam.de/qisserver/rds?state=verpublish&status=init&vmfile=no&moduleCall=webInfo&publishConfFile=webInfoPerson&publishSubDir=personal&keep=y&personal.pid=7144
https://puls.uni-potsdam.de/qisserver/rds?state=verpublish&status=init&vmfile=no&moduleCall=webInfo&publishConfFile=webInfoPerson&publishSubDir=personal&keep=y&personal.pid=7144
https://puls.uni-potsdam.de/qisserver/rds?state=verpublish&status=init&vmfile=no&moduleCall=webInfo&publishConfFile=webInfoPerson&publishSubDir=personal&keep=y&personal.pid=7144
https://puls.uni-potsdam.de/qisserver/rds?state=verpublish&status=init&vmfile=no&moduleCall=webInfo&publishConfFile=webInfoPerson&publishSubDir=personal&keep=y&personal.pid=7144
https://puls.uni-potsdam.de/qisserver/rds?state=verpublish&status=init&vmfile=no&moduleCall=webInfo&publishConfFile=webInfoPerson&publishSubDir=personal&keep=y&personal.pid=7144


Bachelor of Education - Sport Sekundarst. I und II - Prüfungsversion Wintersemester 2021/22

Kommentar

Treffpunkt für den Kursbeginn: Eingangsbereich vor dem Haus 11 in Golm. 

Für die Wechselsachen können in den Umkleiden Spinte genutzt werden. Hierfür das Schloss nicht vergessen!!!

Bitte beachten Sie:

Werden Sie zu einem Kurs zugelassen, ist ihr Erscheinen zur ersten Veranstaltung verpflichtend. Fehlen Sie unentschuldigt,
haben Sie nicht vor an einem Kurs teilzunehmen oder ist Ihnen eine Teilnahme aufgrund von Überschneidungen im
Stundenplan nicht möglich, melden Sie sich umgehend wieder im Puls-System ab.

Nur dies ermöglicht es, andere interessierte Studierende zuzulassen. Wenn Sie sich nicht abmelden, blockieren Sie Plätze
und verhindern eine optimale Ausnutzung der begrenzten Lehrkapazitäten

Die Weitergabe oder der Tausch von Kursplätzen ist ausgeschlossen!

Literatur:  Die kursbegleitende Literatur ist den Seminarunterlagen im Moodle-Kurs zu entnehmen!

Voraussetzung 

Formale:  ordnungsgemäße Immatrikulation im Fach Bachelor of Education Sport

Sportfachlich:  keine

Leistungsnachweis:  Semesterbegleitende praktische Testate zu den behandelten Schwerpunkten (detailliertere
Informationen sind den Seminarunterlagen zu entnehmen)!

Eine schriftliche Klausur muss von ALLEN TeilnehmerInnen absolviert werden!!

Lerninhalte:  In der Veranstaltung sollen die Teilnehmer mit aktuellen Inhalten, methodischen Lehrwegen im bekannt
gemacht werden. technische Knotenpunkte, taktische Fertigkeiten und konditionell-koordinative Aspekte werden theoretisch
und praktisch erarbeitet.

Die grundlegenden (trainings-)methodischen Inhalte sollen theoretisch und praktisch von den Studierenden selbstständig
erschlossen werden, um die Handlungskompetenz (Technikerwerb, Fehlererkennung und –korrektur, Anwendung von
Organisationsformen) und das eigene Wissen auszubilden.

 

Zielgruppe:  Studierende Bachelor Lehramt Sport

Leistungen in Bezug auf das Modul

PL 381254 - Kampfsport I (benotet)

SPO-BA-064 - Technisch-kompositorische Sportarten - Grundlagen

110292 SU - Integrative Vermittlung technisch-kompositorischer Sportarten

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 S Di 08:15 - 09:45 wöch. LSH.Turnhalle 15.10.2024 Martina Harbauer, 
Sophie Maria Behrendt

1 S Di 08:15 - 09:45 wöch. LSH.Gymnastik 15.10.2024 Martina Harbauer, 
Sophie Maria Behrendt

2 S Di 10:15 - 11:45 wöch. LSH.Turnhalle 15.10.2024 Martina Harbauer, 
Sophie Maria Behrendt

2 S Di 10:15 - 11:45 wöch. LSH.Gymnastik 15.10.2024 Martina Harbauer, 
Sophie Maria Behrendt

3 S Di 12:15 - 13:45 wöch. LSH.Gymnastik 15.10.2024 Martina Harbauer, 
Sophie Maria Behrendt

3 S Di 12:15 - 13:45 wöch. LSH.Turnhalle 15.10.2024 Martina Harbauer, 
Sophie Maria Behrendt
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Kommentar

Bitte beachten Sie:  Werden Sie zu einem Kurs zugelassen, ist Ihr Erscheinen zur ersten Veranstaltung verpflichtend.
Fehlen Sie unentschuldigt, haben Sie nicht vor, an einem Kurs teilzunehmen oder ist Ihnen die Teilnahme aufgrund von
Überschneidungen im Stundenplan nicht möglich, melden Sie sich umgehend wieder im Puls-System ab. Nur dies ermöglicht
es, andere Studierende zuzulassen. Wenn Sie sich nicht abmelden, blockieren Sie Plätze und verhindern eine optimale
Ausnutzung der begrenzten Lehrkapazitäten. Die Weitergabe oder der Tausch von Kursplätzen ist ausgeschlossen.

Voraussetzung

Studierende des Studienganges BA-Lehramt Sek I/II (Sport).

Kursaufteilung ml/wbl.: Die Kurse finden koedukativ statt.

Literatur

Die kursbegleitende Literatur ist den Seminarunterlagen im Moodle-Kurs zu entnehmen!

Leistungsnachweis

Prüfungsnebenleistung: aktive und regelmäßige Teilnahme (80%)

Bemerkung

Die Einführungsveranstaltung findet am Dienstag, den 15.10.2024 zur Kurszeit in der Turnhalle im LSH statt.

Leistungen in Bezug auf das Modul

PNL 381261 - Integrative Vermittlung technisch-kompositorischer Sportarten (unbenotet)

110293 U - Turnen, Gerätturnen, Akrobatik I

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 U Mo 08:15 - 09:00 wöch. LSH.Turnhalle 14.10.2024 Artem Sergeev

2 U Mo 09:00 - 09:45 wöch. LSH.Turnhalle 14.10.2024 Artem Sergeev

3 U Mo 10:15 - 11:00 wöch. LSH.Turnhalle 14.10.2024 Artem Sergeev

4 U Mo 11:00 - 11:45 wöch. LSH.Turnhalle 14.10.2024 Artem Sergeev

5 U Mo 12:15 - 13:00 wöch. LSH.Turnhalle 14.10.2024 Artem Sergeev

6 U Mo 13:00 - 13:45 wöch. LSH.Turnhalle 14.10.2024 Artem Sergeev
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Kommentar

Dieser Kurs ist ausschließlich für Studierende des Studienganges  Bachelor-Lehramt .

 

Werden Sie zu einem Kurs zugelassen, ist ihr Erscheinen zur ersten Veranstaltung verpflichtend .

Fehlen Sie unentschuldigt zur ersten Veranstaltung, so werten wir dies als Ausdruck , dass Sie diesen Kurs nicht belegen
möchten.

 

In diesem Fall bitten wir darum, dass Sie sich umgehend wieder im Puls-System abmelden. Nur dies ermöglicht es, andere
interessierte Studierende zuzulassen.

Wenn Sie sich nicht abmelden, blockieren Sie Plätze und verhindern eine optimale Ausnutzung der begrenzten
Lehrkapazitäten. Die Weitergabe oder der Tausch von Kursplätzen ist ausgeschlossen!

 

Alle Gruppen finden kooedukativ statt.

 

Voraussetzung zur Teilnahme:  ordnungsgemäße Immatrikulation im Fach Sport Bachelor Lehramt

 

Leistungsnachweis:  Regelmäßige Teilnahme an sportpraktischen Lehrveranstaltungen (gem. fachspez. Studien- und
Prüfungsordnung)

 

Lerninhalt:  Die Veranstaltungen schaffen elementare und spezielle Grundlagen in Theorie und Praxis technisch-
kompositorischer Sportarten/Stoffbereiche. Grundlegende psychomotorische, konditionelle und koordinative Fähigkeiten zum
Erwerb technisch-kompositorischer Fertigkeiten und Handlungskomplexe werden auf theoretischer und praktischer Basis
erarbeitet.

 

Leistungen in Bezug auf das Modul

PNL 381262 - Turnen-Gerätturnen-Akrobatik I (unbenotet)

110294 U - Integrative Bewegungsvermittlung Gymnastik, RSG, Tanz I

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 U Mo 09:00 - 09:45 wöch. LSH.Gymnastik 14.10.2024 Martina Harbauer

2 U Mo 10:15 - 11:00 wöch. LSH.Gymnastik 14.10.2024 Martina Harbauer

3 U Mo 11:00 - 11:45 wöch. LSH.Gymnastik 14.10.2024 Martina Harbauer

4 U Mi 10:15 - 11:00 wöch. LSH.Gymnastik 16.10.2024 Lilian Wilpert

5 U Mi 11:00 - 11:45 wöch. LSH.Gymnastik 16.10.2024 Lilian Wilpert

Kommentar

Bitte beachten Sie: Werden Sie zu einem Kurs zugelassen, ist Ihr Erscheinen zur ersten Veranstaltung verpflichtend.
Fehlen Sie unentschuldigt, haben Sie nicht vor an einem Kurs teilzunehmen oder ist Ihnen eine Teilnahme aufgrund von
Überschneidungen im Stundenplan nicht möglich, melden Sie sich umgehend wieder im Puls-System ab. Nur dies ermöglicht
es, andere interessierte Studierende zuzulassen. Wenn Sie sich nicht abmelden, blockieren Sie Plätze und verhindern eine
optimale Ausnutzung der begrenzten Lehrkapazitäten. Die Weitergabe oder der Tausch von Kursplätzen ist ausgeschlossen!

Voraussetzung

Immatrikulation im Studiengang BA Lehramt Sportwissenschaft Sek I/II.
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Bemerkung

Treffpunkt für den Kursbeginn: Sporthalle am Luftschiffhafen (Gymnastikhalle) in Sportsachen und mit Schreibutensilien.

Lerninhalte

Die Veranstaltung schafft elementare und spezielle Grundlagen im Bereich Theorie und Praxis technisch-kompositorischer
Sportarten. Die Studierenden lernen ausgewählte Gymnastik- und Tanzformen kennen und erfahren dabei aktuelle
methodische Lehrwege zur Vervollkommnung ihrer Handlungskompetenz zur Vermittlung von Gymnastik und Tanz in
schulischen Kontexten. Es werden technische Knotenpunkte ausgewählter gymnastischer und tänzerischer Elemente
vermittelt und Grundprinzipien der Bewegungsgestaltung erarbeitet.

Leistungen in Bezug auf das Modul

PNL 381264 - Gymnastik-RSG-Tanz I (unbenotet)

SPO-BA-065 - Sportspiele vermitteln I

110296 SU - Basketball

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 SU Fr 16:00 - 19:30 wöch. 2.19.Neue Halle 25.10.2024 Daniel Musolff

1 SU N.N. 10:00 - 17:00 BlockSaSo 2.19.Neue Halle 26.10.2024 Daniel Musolff

2 SU Fr 16:00 - 19:30 wöch. 2.19.Neue Halle 18.10.2024 Simon Daniel Hagemann

2 SU N.N. 10:00 - 16:00 BlockSaSo 2.19.Neue Halle 19.10.2024 Simon Daniel Hagemann

2 SU N.N. 10:00 - 16:00 BlockSaSo 2.19.Neue Halle 09.11.2024 Simon Daniel Hagemann

Leistungen in Bezug auf das Modul

PNL 381272 - Zielschussspiele I (wahlweise: Basketball, Fußball, Handball) (unbenotet)

PL 381273 - Zielschussspiele II (wahlweise: Basketball, Fußball, Handball) (benotet)

110297 SU - Fußball

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 U Di 08:15 - 09:45 wöch. 2.19.Neue Halle 15.10.2024 Karl Julius Vetterling
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Kommentar

Bitte beachten Sie:

Werden Sie zu einem Kurs zugelassen, ist Ihr Erscheinen zur ersten Veranstaltung verpflichtend. Fehlen Sie unentschuldigt,
haben Sie nicht vor an einem Kurs teilzunehmen oder ist Ihnen eine Teilnahme aufgrund von Überschneidungen im
Stundenplan nicht möglich, melden Sie sich umgehend wieder im Puls-System ab.

Nur dies ermöglicht es, andere interessierte Studierende zuzulassen. Wenn Sie sich nicht abmelden, blockieren Sie Plätze
und verhindern eine optimale Ausnutzung der begrenzten Lehrkapazitäten

Die Weitergabe oder der Tausch von Kursplätzen ist ausgeschlossen!

 

Literatur:  Die kursbegleitende Literatur ist den Seminarunterlagen im Moodle-Kurs zu entnehmen!

 

Voraussetzung:

Formale:  ordnungsgemäße Immatrikulation im Fach Sportwissenschaft BA of Education

Sportfachlich: vorheriges Belegen der Lehrveranstaltung "Integative Spielvermittlung: Zielschuss- und Rückschlagspiele"
erwünscht

 

Leistungsnachweis:  Semesterbegleitende theoretische und praktische Überprüfungen zu den behandelten Schwerpunkten
(detailliertere Informationen sind den Seminarunterlagen zu entnehmen!)

Bei der Anmeldung auf die Auswahl benoteten oder unbenoteten Leistungsnachweis achten.

Eine schriftliche Klausur muss von ALLEN Studierenden absolviert werden!!

 

Lerninhalte:  In der Veranstaltung sollen die Teilnehmer mit aktuellen Inhalten, methodischen Lehrwegen im bekannt
gemacht werden. Technische Knotenpunkte, taktische Fertigkeiten und konditionell-koordinative Aspekte werden theoretisch
und praktisch erarbeitet.

Die grundlegenden (trainings-)methodischen Inhalte sollen theoretisch und praktisch von den Studierenden selbstständig
erschlossen werden, um die Handlungskompetenz (Technikerwerb, Fehlererkennung und –korrektur, Anwendung von
Organisationsformen) und das eigene Wissen auszubilden.

Literatur

Die angebene Literatur erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit:

Bisanz & Gerisch: Fußball. Meyer und Meyer 2009

Hohmann/Lames/ Letzelder: Einführung in die Trainingswissenschaft. Limpert 2010

Mechling, & Neumaier. Koordinatives Anforderungsprofil und Koordinationstraining. Köln: Strauß Verlag. 3.Auflage 2009

Meinel/Schnabel: Bewegungslehre – Sportmotorik. Südwestverlag 2004

Neumaier, A: Koordinatives Anforderungsprofil und Koordinationstraining - Grundlagen, Analyse, Methodik- Köln 1999

Peter & Bode : Fußball von morgen Bd.1 Philippka-Sportverlag 2005

Peter & Barez: Fußball Verteidigen mit System. Philippka-Sportverlag 2013

Peter R: Fußball von morgen. Grundlagen und Aufbautraining Philippka-Sportverlag 2005

Reilly T: Science and Soccer. E&FN Spon 1996

Reimöller, D.: Erfolgreiches Angreifen: Moderne Spielsysteme. DFV Der Fußballverlag 2006

Roth & Kröger: Ballschule: ein ABC für Spielanfänger. Hoffmann 1999
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Schnabel/Harre/ Krug: Trainingswissenschaft. Meyer&Meyer 2008

Verheijen R: Handbuch Fußballkondition Onli Verlag 2003

Wein, H: Spielintelligenz im Fußball - kindgemäß trainieren. 2. überarbeitete Aufl. Meyer&Meyer 2011

…

   Fachzeitschriften:

Fußballtraining, Kicker, Fuwo, 11 Freunde, Sportbild…         

Internetrecherche über :

       Pubmed, GoogleScholar, ...

Leistungsnachweis

Die theoretische und praktische Überprüfung erfolgt benotet oder unbenotet. Dies wird durch die Anwahl der Studierenden
festgelegt.

Leistungen in Bezug auf das Modul

PNL 381272 - Zielschussspiele I (wahlweise: Basketball, Fußball, Handball) (unbenotet)

PL 381273 - Zielschussspiele II (wahlweise: Basketball, Fußball, Handball) (benotet)

110298 SU - Integrative Spielvermittlung: Zielschussspiele, Rückschlagspiele

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 SU Mo 08:15 - 09:45 wöch. 2.19.Neue Halle 14.10.2024 Alisa Gorzny

2 SU Mo 10:15 - 11:45 wöch. 2.19.Neue Halle 14.10.2024 Alisa Gorzny

Leistungen in Bezug auf das Modul

PNL 381271 - Integrative Spielvermittlung (unbenotet)

110299 SU - Handball

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 SU Di 12:15 - 13:45 wöch. 2.19.Neue Halle 15.10.2024 Dr. Janet Kühl

2 SU Di 14:15 - 15:45 wöch. 2.19.Neue Halle 15.10.2024 Dr. Janet Kühl

Leistungen in Bezug auf das Modul

PNL 381272 - Zielschussspiele I (wahlweise: Basketball, Fußball, Handball) (unbenotet)

PL 381273 - Zielschussspiele II (wahlweise: Basketball, Fußball, Handball) (benotet)

SPO-BA-066 - Sportspiele vermitteln II

110300 SU - Tischtennis

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 SU Do 12:15 - 13:45 wöch. 2.19.Neue Halle 17.10.2024 Dr. rer. nat. René Kittel

2 SU Fr 15:00 - 20:00 Einzel 2.19.Neue Halle 17.01.2025 Alexander Zacholowsky

2 SU N.N. 09:00 - 18:00 BlockSaSo 2.19.Neue Halle 18.01.2025 Alexander Zacholowsky
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Kommentar

Für die Wechselsachen können die Umkleiden abgeschlossen werden.

Bitte beachten Sie:

Werden Sie zu einem Kurs zugelassen, ist ihr Erscheinen zur ersten Veranstaltung verpflichtend. Fehlen Sie unentschuldigt,
haben Sie nicht vor an einem Kurs teilzunehmen oder ist Ihnen eine Teilnahme aufgrund von Überschneidungen im
Stundenplan nicht möglich, melden Sie sich umgehend wieder im Puls-System ab.

Nur dies ermöglicht es, andere interessierte Studierende zuzulassen. Wenn Sie sich nicht abmelden, blockieren Sie Plätze
und verhindern eine optimale Ausnutzung der begrenzten Lehrkapazitäten

Die Weitergabe oder der Tausch von Kursplätzen ist ausgeschlossen!

 

Literatur:  Die kursbegleitende Literatur ist den Seminarunterlagen im Moodle-Kurs zu entnehmen!

Voraussetzung

   Formal :  ordnungsgemäße Immatrikulation im Fach Bachelor of Education Sport

   Sportfachlich :  erfolgreiches Belegen der LV "Integrative Spielvermittlung" erwünscht

Leistungsnachweis:  Semesterbegleitende und abschließende praktische Testate zu den behandelten Schwerpunkten
(detailliertere Informationen sind den Seminarunterlagen zu entnehmen)!

Beachten Sie die Auswahl mit "benotet"/ "unbenotet".

Eine schriftliche Klausur muss von ALLEN Teilnehmenden geschrieben werden!!

Lerninhalte:  In der Veranstaltung sollen die Teilnehmer mit aktuellen Inhalten, methodischen Lehrwegen im bekannt
gemacht werden. Technische Knotenpunkte, taktische Fertigkeiten und konditionell-koordinative Aspekte werden theoretisch
und praktisch erarbeitet.

Die grundlegenden (trainings-)methodischen Inhalte sollen theoretisch und praktisch von den Studierenden selbstständig
erschlossen werden, um die Handlungskompetenz (Technikerwerb, Fehlererkennung und –korrektur, Anwendung von
Organisationsformen) und das eigene Wissen auszubilden.

  Zielgruppe:  Studierende Bachelor Lehramt Sport

Leistungsnachweis

Die Bewertung der theoretischen und praktischen Überprüfung erfolgt benotet oder unbenotet. Dies wird bei der Anwahl des
Kurses durch den Studierenden festgelegt. Es ist eine theoretische und praktische Überprüfung verpflichtend.

Kurzkommentar

Moodle-Kurs: https://moodle2.uni-potsdam.de/course/view.php?id=24650

PW: Timo Boll

Leistungen in Bezug auf das Modul

PNL 381282 - Rückschlagspiele I (wahlweise: Volleyball, Badminton, Tischtennis) (unbenotet)

PL 381283 - Rückschlagspiele II (wahlweise: Volleyball, Badminton, Tischtennis) (benotet)

110301 SU - Volleyball

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 U Do 08:15 - 09:45 wöch. 2.19.Neue Halle 17.10.2024 Wolfram Schwarzer

2 U Do 10:15 - 11:45 wöch. 2.19.Neue Halle 17.10.2024 Wolfram Schwarzer

Leistungen in Bezug auf das Modul

PNL 381282 - Rückschlagspiele I (wahlweise: Volleyball, Badminton, Tischtennis) (unbenotet)

PL 381283 - Rückschlagspiele II (wahlweise: Volleyball, Badminton, Tischtennis) (benotet)
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110303 SU - Badminton

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 U Mi 10:15 - 11:45 wöch. 2.19.Neue Halle 16.10.2024 Magnus Kalaß

2 U Mi 12:15 - 13:45 wöch. 2.19.Neue Halle 16.10.2024 Magnus Kalaß

Leistungen in Bezug auf das Modul

PNL 381282 - Rückschlagspiele I (wahlweise: Volleyball, Badminton, Tischtennis) (unbenotet)

PL 381283 - Rückschlagspiele II (wahlweise: Volleyball, Badminton, Tischtennis) (benotet)

110304 U - MPÜ Spiele

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 U Mi 08:15 - 09:45 wöch. 2.19.Neue Halle 16.10.2024 Dr. rer. nat. René Kittel

2 U Do 14:15 - 15:45 wöch. 2.19.Neue Halle 17.10.2024 Dr. rer. nat. René Kittel

Kommentar

Es werden 24 TN zugelassen!

 

Für die Wechselsachen können in den Umkleiden Spinte genutzt werden. Hierfür das Schloss nicht vergessen!!!

Bitte beachten Sie:

Werden Sie zu einem Kurs zugelassen, ist ihr Erscheinen zur ersten Veranstaltung verpflichtend. Fehlen Sie unentschuldigt,
haben Sie nicht vor an einem Kurs teilzunehmen oder ist Ihnen eine Teilnahme aufgrund von Überschneidungen im
Stundenplan nicht möglich, melden Sie sich umgehend wieder im Puls-System ab.

Nur dies ermöglicht es, andere interessierte Studierende zuzulassen. Wenn Sie sich nicht abmelden, blockieren Sie Plätze
und verhindern eine optimale Ausnutzung der begrenzten Lehrkapazitäten

Die Weitergabe oder der Tausch von Kursplätzen ist ausgeschlossen!

Literatur:  Die kursbegleitende Literatur ist den Seminarunterlagen im Moodle-Kurs zu entnehmen!

Voraussetzung

  Formal :  ordnungsgemäße Immatrikulation im Fach Bachelor of Education Sport

  Sportfachlich :  erfolgreiches bzw. paralleles Belegen Spielsportarten

Leistungsnachweis:  Stundenprotokoll über 6-8 Seiten (incl. Bildmaterial) oder Erstellung eines Kompediums, schriftliche
Reflektion

 

Lerninhalte:  In der Veranstaltung sollen die Teilnehmer mit aktuellen Inhalten, methodischen Lehrwegen im bekannt
gemacht werden. Technische Fertigkeiten, taktische und konditionell-koordinative Aspekte werden theoretisch und praktisch
erarbeitet.

Die grundlegenden (trainings-)methodischen Inhalte sollen theoretisch und praktisch von den Studierenden selbstständig
erschlossen werden, um die Handlungskompetenz (Technikerwerb, Fehlererkennung und –korrektur, Anwendung von
Organisationsformen) und das eigene Wissen auszubilden.

 

Zielgruppe:  Studierende Bachelor Lehramt Sport

Kurzkommentar

Moodlekurs: https://moodle2.uni-potsdam.de/course/view.php?id=38799

Passwort: Spiele spielen
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Leistungen in Bezug auf das Modul

PNL 381281 - Methodisch-praktische Übung: Spiele (unbenotet)

SPO-BA-070 - Konditionelle und technisch-kompositorische Sportarten - Vertiefung und Vermittlung

110305 U - MPÜ: Selbstverteidigung, Kampfsport, Judo

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 U Do 10:15 - 11:45 wöch. 2.11.Halle - KS 17.10.2024 Dr. rer. nat. René Kittel

1 U Do 10:15 - 11:45 wöch. 2.11.Halle - BB 17.10.2024 Dr. rer. nat. René Kittel

Kommentar

Treffpunkt für den Kursbeginn: Eingangsbereich vor dem Haus 11 in Golm. 

Für die Wechselsachen können in den Umkleiden Spinte genutzt werden. Hierfür das Schloss nicht vergessen!!!

Bitte beachten Sie:

Werden Sie zu einem Kurs zugelassen, ist ihr Erscheinen zur ersten Veranstaltung verpflichtend. Fehlen Sie unentschuldigt,
haben Sie nicht vor an einem Kurs teilzunehmen oder ist Ihnen eine Teilnahme aufgrund von Überschneidungen im
Stundenplan nicht möglich, melden Sie sich umgehend wieder im Puls-System ab.

Nur dies ermöglicht es, andere interessierte Studierende zuzulassen. Wenn Sie sich nicht abmelden, blockieren Sie Plätze
und verhindern eine optimale Ausnutzung der begrenzten Lehrkapazitäten

Die Weitergabe oder der Tausch von Kursplätzen ist ausgeschlossen!

Literatur:  Die kursbegleitende Literatur ist den Seminarunterlagen im Moodle-Kurs zu entnehmen!

Voraussetzung

  Formal :  ordnungsgemäße Immatrikulation im Fach Bachelor of Education Sport

  Sportfachlich :  erfolgreiches bzw. paralleles Belegen der LV "Kampfsport - Judo"

Leistungsnachweis:  Stundenprotokoll über 6-8 Seiten (incl. Bildmaterial) oder Erstellung eines Kompediums, schriftliche
Reflektion

 

Lerninhalte:  In der Veranstaltung sollen die Teilnehmer mit aktuellen Inhalten, methodischen Lehrwegen im bekannt
gemacht werden. Technische Fertigkeiten, taktische und konditionell-koordinative Aspekte werden theoretisch und praktisch
erarbeitet.

Die grundlegenden (trainings-)methodischen Inhalte sollen theoretisch und praktisch von den Studierenden selbstständig
erschlossen werden, um die Handlungskompetenz (Technikerwerb, Fehlererkennung und –korrektur, Anwendung von
Organisationsformen) und das eigene Wissen auszubilden.

 

Zielgruppe:  Studierende Bachelor Lehramt Sport

Bemerkung

Judojacken sind für fast alle Veranstaltungen notwendig. Auf Grund von 4 Grundkursen Judo stehen für MPÜ Judo keine
Leihmaterialien zur Verfügung.

Kurzkommentar

Moodle-Kurs: https://moodle2.uni-potsdam.de/course/view.php?id=25410  

Passwort: MPUE_JUDO_1

Leistungen in Bezug auf das Modul

PNL 381327 - Methodisch-praktische Übung: Kampfsport II (unbenotet)
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110306 SU - Wasserrettung

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 SU Do 14:15 - 15:00 wöch. LSH.SWH 17.10.2024 Dr. phil. Kathleen Golle

2 SU Fr 11:00 - 11:45 wöch. LSH.SWH 18.10.2024 Dr. phil. Kathleen Golle

3 SU Fr 12:00 - 12:45 wöch. LSH.SWH 18.10.2024 Dr. phil. Kathleen Golle

4 SU N.N. 09:00 - 15:00 Block LSH.SWH 10.02.2025 Dr. phil. Kathleen Golle

Kommentar

Bitte beachten Sie:  Werden Sie zu einem Kurs zugelassen, ist Ihr Erscheinen zur ersten Veranstaltung (Online oder Praxis)
verpflichtend. Fehlen Sie unentschuldigt, haben Sie nicht vor an einem Kurs teilzunehmen oder ist Ihnen eine Teilnahme
aufgrund von Überschneidungen im Stundenplan nicht möglich, melden Sie sich bitte umgehend wieder im PULS-System von
dem entsprechenden Kurs ab und informieren Sie die Dozentin. Nur dies ermöglicht es, andere angemeldete Studierende
zuzulassen. Wenn Sie sich nicht abmelden, blockieren Sie Plätze und verhindern eine optimale Ausnutzung der begrenzten
Lehrkapazitäten. Die Weitergabe oder der Tausch von Kursplätzen ist ausgeschlossen!

Treffpunkt : Bereits die erste Seminarstunde (17./18.10.) wird praktisch in der Schwimmhalle abgehalten. Der Einlass in die
Schwimmhalle (1. Etage) erfolgt jeweils 10-Minuten vor Lehrveranstaltungsbeginn.

Moodle-Kurs : „Wasserrettung (Golle)” - Passwort: WiSe-24,25

HINWEIS:  Gruppe 4 ist als Blockseminar vom 10.-13.02.2025 geplant . Der geplante zeitliche Ablauf für das Blockseminar
[Änderungen vorbehalten!] ist bereits im Moodle-Kurs unter „Organisatorisches” einsehbar. Bei der Teilnahme am
Blockseminar muss der EH-Nachweis zwingend bis zum 09.02.2025 vorliegen und darf nicht älter als zwei Jahre sein (d. h.
max. 08.02.2023).  Berücksichtigen Sie bitte, dass das Blockseminar physisch und kognitiv anspruchsvoller ist (da
zeitlich intensiver und komprimierter), als wenn Sie die Lehrveranstaltung semesterbegleitend belegen. Sie sollten
körperlich fit sein und gute schwimmerische Fertigkeiten besitzen (v. a. vortriebswirksamer Brustbeinschlag)!

Voraussetzung

Voraussetzung zur Teilnahme an der Lehrveranstaltung ist für den Studiengang "B.Ed. Sport Sekundarstufe I/II" und den
Studiengang "B.Ed. Sport Förderpädagogik" der erfolgreiche Abschluss der jeweils beiden Kurse "Schwimmen I/II". Für den
Studiengang "M.Ed. Sport Primarstufe" bestehen keine fachlichen Voraussetzungen.

Für den Erwerb des DRSA Silber müssen alle Kursteilnehmenden neben den praktischen Prüfungen und der Theorieprüfung
bei Beginn der Lehrveranstaltung oder SPÄTESTENS bis zum 30.11.2024 ein Erste-Hilfe- Zertifikat* nachweisen. Dies sind
die Bestimmungen der Deutschen Prüfungsordnung „Schwimmen – mit Prüfungsteil Retten” (DPO, 2020).

Der Erste-Hilfe-Nachweis (kurz EH-Nachweis) darf NICHT ÄLTER ALS ZWEI JAHRE sein bei Beginn der Lehrveranstaltung
(WiSe 2024/25: 17.10.2022). Wenn Sie aktuell keinen EH- Nachweis haben, der dieses Zeit-Kriterium erfüllt, wird empfohlen
sich zeitnah für einen EH-Kurs/-Wiederholungskurs bei den diversen Anbietern selbstständig anzumelden (z. B. DRK,
Johanniter, ASB, DLRG, PRIMEROS, LUKE´S Erste Hilfe Kurs).

Der Erste-Hilfe-Kurs ist KEIN Lehrinhalt der Lehrveranstaltung und auch keine Prüfungsleistung. Die Kosten für den Erste-
Hilfe-Kurs müssen Kursteilnehmende selbst tragen.

*HINWEIS: Es muss sich um einen EH-Kurs handeln, der folgende Ausführungsbestimmungen gemäß Dt. Prüfungsordnung
Schwimmen und Rettungsschwimmen (2020) erfüllt (vgl. EH-Kurs für die Fahrerlaubnis!): "Zur Ausstellung des Deutschen
Rettungsschwimmabzeichens Silber muss der Nachweis einer Erste Hilfe-Ausbildung oder Erste Hilfe-Fortbildung nach den
gemeinsamen Grundsätzen der Bundesarbeitsgemeinschaft Erste Hilfe (BAGEH) vorliegen. Diese Voraussetzungen werden
auch von einer durch die Qualitätssicherungsstelle Erste Hilfe (QS–EH) der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung
(DGUV) ermächtigten Ausbildungsstelle erfüllt. Die Ausbildung oder Fortbildung darf nicht länger als zwei Jahre zurückliegen."

Literatur

Kursbegleitende Literatur und Materialien sind bitte über den lehrveranstaltungsbegleitenden Moodle-Kurs "Wasserrettung
(Golle)" abzurufen (Passwort: WR_24,25).
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Leistungsnachweis

Voraussetzung zum Bestehen der Lehrveranstaltung ist:

1) die regelmäßige und aktive Teilnahme (mind. 80 % Präsenz),
2) das erfolgreiche Bestehen der praktischen und theoretischen Prüfungsanforderungen für den Erwerb des Deutschen

Rettungsschwimmabzeichens in Silber gemäß der Deutschen Prüfungsordnung Schwimmen/Rettungsschwimmen (DPO,
2020) - nachzulesen im moodle-Kurs unter "Organisatorisches": Prüfungsanforderungen, 

3) der Nachweis eines Erste-Hilfe-Kurses (Ausbildung oder Fortbildung, nicht länger als zwei Jahre zurückliegend) bei Beginn
des Kurses oder spätestens bis zum 30.11.2024. Die Buchung und Absolvierung des EH-Kurses muss extern in Eigenregie
erfolgen (KEIN Inhalt der Lehrveranstaltung!).

Bemerkung

Die aktive Teilnahme am Kurs setzt das Tragen folgender Sportbekleidung voraus: Badekappe, Badeanzug/Burkina bzw.
Schwimmbadehose und Badelatschen.

Bei passiver Teilnahme müssen eine allgemeine Sportbekleidung und Badelatschen getragen werden.   
Sporttaschen/-rucksäcke dürfen nicht mit in die Schwimmhalle genommen werden. Für die Verriegelung der Spinde in den
Umkleiden muss ein eigenes Vorhängeschloss mitgebracht werden. 

Treffpunkt : Bereits die erste Seminarstunde (17./18.10.) wird praktisch in der Schwimmhalle abgehalten. Der Einlass in die
Schwimmhalle (1. Etage) erfolgt jeweils 10-Minuten vor Lehrveranstaltungsbeginn.

  Hinweis: Eine Schwimm-/Taucherbrille gilt bei Prüfungen im Rettungsschwimmen als nicht zulässiges Hilfsmittel.
Alle praktischen Prüfungsleistungen müssen ohne Schwimm-/Taucherbrille abgelegt werden. Zur Gewöhnung an die
Prüfungsbedingungen wird dringend empfohlen während aller Lehreinheiten auf das Tragen einer Schwimm-/Taucherbrille zu
verzichten.

Lerninhalte

In der Veranstaltung werden die Teilnehmenden mit aktuellen methodischen Lehrwegen zur Vermittlung des
Rettungsschwimmens bekannt gemacht. Die Vermittlung des Rettungsschwimmens erfolgt in Abstimmung mit den offiziellen
Lehr- und Prüfungsinhalten der Deutschen Lebens-Rettungs-Gesellschaft e. V. (DLRG) (vgl. DPO, 2020). Am Ende des
Kurses sollen die Teilnehmenden in der Lage sein, das Deutsche Rettungsschwimmabzeichen (DRSA) in Silber erfolgreich
abzulegen (theoretische und praktische Prüfungsleistung).

Neben dem Erwerb des DRSA Silber soll das Seminar die Teilnehmenden insbesondere dazu befähigen, Inhalte des
Rettungsschwimmens kompetenzorientiert in den schulischen Schwimmunterricht und schwimmbezogene Angebote im
organisierten Sport oder Gesundheitssport einzubinden. Hierdurch kann die Bedeutung der Selbst- und v. a. Fremdrettung im
Rahmen des Bewegens im Wasser (sowie letztlich am und auf dem Wasser) auch als gesellschaftsrelevante Kompetenz in
das schulische Lernen sowie die Allgemeinbildung hineingetragen werden.

Die theoretische Auseinandersetzung mit den Lerninhalten erfolgt, neben einer offiziellen Theorie-Einheit, primär im regulären
Selbststudium. Hierfür sind Lernmaterialien auf Moodle abgelegt.

Zielgruppe

Studiengänge „B. Ed. Sport Sekundarstufe I/II", „B.Ed. Sport Förderpädagogik”. und „M. Ed. Sport Primarstufe".

Leistungen in Bezug auf das Modul

PNL 381322 - Wasserrettung (unbenotet)

110307 SU - Gymnastik-RSG-Tanz III

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 SU Do 10:15 - 11:00 wöch. LSH.Gymnastik 17.10.2024 Martina Harbauer

2 SU Do 11:00 - 11:45 wöch. LSH.Gymnastik 17.10.2024 Martina Harbauer

3 SU Do 12:15 - 13:00 wöch. LSH.Gymnastik 17.10.2024 Martina Harbauer

4 SU Do 13:00 - 13:45 wöch. LSH.Gymnastik 17.10.2024 Martina Harbauer

5 SU Do 14:15 - 15:00 wöch. LSH.Gymnastik 17.10.2024 Martina Harbauer

Leistungen in Bezug auf das Modul

PL 381323 - Gymnastik-RSG-Tanz III (benotet)
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110324 U - Turnen, Gerätturnen, Akrobatik III

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 U Mi 09:00 - 09:45 wöch. LSH.Turnhalle 16.10.2024 Artem Sergeev

männlich

2 U Mi 10:15 - 11:00 wöch. LSH.Turnhalle 16.10.2024 Artem Sergeev

männlich

3 U Mi 11:00 - 11:45 wöch. LSH.Turnhalle 16.10.2024 Artem Sergeev

männlich

4 U Mi 12:15 - 13:00 wöch. LSH.Turnhalle 16.10.2024 Artem Sergeev

männlich

5 U Mi 13:00 - 13:45 wöch. LSH.Turnhalle 16.10.2024 Artem Sergeev

weiblich

6 U Mi 14:15 - 15:00 wöch. LSH.Turnhalle 16.10.2024 Artem Sergeev

weiblich
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Kommentar

 

Dieser Kurs ist ausschließlich für Studierende des Studienganges  Bachelor-Lehramt .

 

Werden Sie zu einem Kurs zugelassen, ist ihr Erscheinen zur ersten Veranstaltung verpflichtend .

Fehlen Sie unentschuldigt zur ersten Veranstaltung, so werten wir dies als Ausdruck , dass Sie diesen Kurs nicht belegen
möchten.

 

In diesem Fall bitten wir darum, dass Sie sich umgehend wieder im Puls-System abmelden. Nur dies ermöglicht es, andere
interessierte Studierende zuzulassen.

Wenn Sie sich nicht abmelden, blockieren Sie Plätze und verhindern eine optimale Ausnutzung der begrenzten
Lehrkapazitäten. Die Weitergabe oder der Tausch von Kursplätzen ist ausgeschlossen!

 

Gruppenaufteilung:

 

 

Gruppe 1: Mittwoch 09:00 - 09:45 Uhr (männlich)

 

Gruppe 2: Mittwoch 10:15 - 11:00 Uhr (männlich)

 

Gruppe 3: Mittwoch 11:00 - 11:45 Uhr (männlich)

 

Gruppe 4: Mittwoch 12:15 - 13:00 Uhr (weiblich)

 

Gruppe 5: Mittwoch 13:15 - 13:45 Uhr (männlich)

 

Gruppe 6: Mittwoch 14:15 - 15:00 Uhr (weiblich)

 

 

 

Voraussetzung zur Teilnahme:  ordnungsgemäße Immatrikulation im Fach Sport Bachelor Lehramt

 

Leistungsnachweis:  regelmäßige Teilnahme, schriftliche Leistungsüberprüfung und praktische Prüfung

 

Lerninhalt:  Die Veranstaltungen schaffen vertiefende und spezielle Grundlagen in Theorie und Praxis technisch-
kompositorischer Sportarten/Stoffbereiche.

Vertiefte psychomotorische, konditionelle und koordinative Fähigkeiten zum Erwerb technisch-kompositorischer Fertigkeiten
und Handlungskomplexe werden auf theoretischer und praktischer Basis erarbeitet und überprüft.

Die praktische Prüfung ist eine Überprüfung des sportmotorischen Könnens und dessen schriftliche didaktisch-methodische
Refelxion (gem. fachspez. Studien- und Prüfungsordnung)
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Leistungen in Bezug auf das Modul

PL 381325 - Methodisch-praktische Übung: Turnen-Gerätturnen-Akrobatik III (benotet)

SPO-BA-071 - Unterrichtspraktische Übungen

110325 SU - Unterrichtspraktische Übungen koordinativ determinierter Sportarten

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 SU Di 14:15 - 15:45 wöch. LSH.Turnhalle 15.10.2024 Martina Harbauer, 
Sophie Maria Behrendt

1 SU Di 14:15 - 15:45 wöch. LSH.1.25 15.10.2024 Martina Harbauer, 
Sophie Maria Behrendt

2 SU Di 14:15 - 15:45 wöch. LSH.1.25 15.10.2024 Martina Harbauer, 
Sophie Maria Behrendt

2 SU Di 14:15 - 15:45 wöch. LSH.Gymnastik 15.10.2024 Martina Harbauer, 
Sophie Maria Behrendt

Kommentar

Bitte beachten Sie: Werden Sie zu einem Kurs zugelassen, ist Ihr Erscheinen zur ersten Veranstaltung verpflichtend.
Fehlen Sie unentschuldigt, haben Sie nicht vor, an einem Kurs teilzunehmen oder ist Ihnen die Teilnahme aufgrund von
Überschneidungen im Stundenplan nicht möglich, melden Sie sich umgehend wieder im Puls-System ab. Nur dies ermöglicht
es, andere Studierende zuzulassen. Wenn Sie sich nicht abmelden, blockieren Sie Plätze und verhindern eine optimale
Ausnutzung der begrenzten Lehrkapazitäten. Die Weitergabe oder der Tausch von Kursplätzen ist ausgeschlossen.

Voraussetzung

Für die Teilnahme an den Unterrichtspraktischen Übungen koordinativ-determinierter Sportarten sollten idealerweise sowohl
die Praxisausbilung Turnen als auch Gymnastik/Tanz (jeweils 3 SWS Praxis + 1 SWS MPÜ) abgeschlossen sein.

Leistungsnachweis

• Vorbereitung, praktische Durchführung und Reflexion einer Unterrichtsstunde über 60 min - bei doppelter Besetzung pro
Person 30 min mit freier Zeiteinteilung
• aktive Teilnahme aller Kursteilnehmer
• Team-Feedback 30 min und persönliche Auswertung ca. 15 min
• Anfertigung eines Stundenentwurfs inkl. schriftliche Reflexion

Bemerkung

Die erste Veranstaltung findet in der neuen Turnhalle am LSH im Seminarraum statt.

Lerninhalte

1. Didaktische und methodische Aufbereitung und Vermittlung schulrelevanter Inhalte in den Sport- und Bewegungsfeldern
• Bewegen an und mit Geräten
• Bewegung gymnastisch, rhythmisch und tänzerisch gestalten
2. Anwendung erworbener Sach- und Methodenkompetenzen in unterrichtstypischen Kontexten

Leistungen in Bezug auf das Modul

PNL 381331 - Unterrichtspraktische Übungen I (unbenotet)

PNL 381332 - Unterrichtspraktische Übungen II (unbenotet)

PNL 381333 - Unterrichtspraktische Übungen III (unbenotet)

110326 SU - Unterrichtspraktische Übungen spielerisch determinierter Sportarten

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 SU Mo 12:15 - 13:45 wöch. 2.19.Neue Halle 14.10.2024 Alisa Gorzny

2 SU Mo 14:15 - 15:45 wöch. 2.19.Neue Halle 14.10.2024 Dr. rer. nat. René Kittel

Voraussetzung

Für die Teilnahme an den Unterrichtspraktischen Übungen spielerisch-determinierter Sportarten sollten idealerweise sowohl
die Praxisausbildung Zielschuss- und Rückschlagspiele (jeweils 4 SWS Theorie und Praxis) abgeschlossen sein.
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Leistungsnachweis

Je nach Anwahl benotet oder unbenotet. Benotet: Gesamtnote setzt sich zusammen aus 1/3 Stundenplan + Reflektion und
2/3 praktische Durchführung der Stunde.

• Vorbereitung, praktische Durchführung und Reflexion einer Unterrichtsstunde 45 bis max. 60 min - bei doppelter Besetzung
pro Person 30 min mit freier Zeiteinteilung

• aktive Teilnahme aller Kursteilnehmer
• Eigenreflektion 10 min
• Team-Feedback 20 min und persönliche Auswertung ca. 10 min
• Anfertigung eines Stundenentwurfs inkl. schriftlicher Reflexion

Lerninhalte

Gilt nur für die LV von Dr. René Kittel

1. Didaktische und methodische Aufbereitung und Vermittlung schulrelevanter Inhalte in den Sport- und Bewegungsfeldern 

• Rückschlagspiel Tischtennis
• Zielschussspiel Fußball

2. Anwendung erworbener Sach- und Methodenkompetenzen in unterrichtstypischen Kontexten

Kurzkommentar

Gilt nur für die LV von Dr. René Kittel

Moodle: https://moodle2.uni-potsdam.de/course/view.php?id=35409

Passwort: UPÜ_Spiel

Leistungen in Bezug auf das Modul

PNL 381331 - Unterrichtspraktische Übungen I (unbenotet)

PNL 381332 - Unterrichtspraktische Übungen II (unbenotet)

PNL 381333 - Unterrichtspraktische Übungen III (unbenotet)

110327 SU - Unterrichtspraktische Übungen konditionell determinierter Sportarten

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 SU Do 12:30 - 14:00 wöch. LSH.SWH 17.10.2024 Dr. Tom Krüger

1 SU Do 12:30 - 14:00 wöch. LSH.LAH 17.10.2024 Dr. Tom Krüger

2 SU Do 14:00 - 15:30 wöch. LSH.SWH 17.10.2024 Dr. Tom Krüger

2 SU Do 14:00 - 15:30 wöch. LSH.LAH 17.10.2024 Dr. Tom Krüger

Links:

UPÜ LA https://moodle2.uni-potsdam.de/course/view.php?id=8146
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Kommentar

UPÜ LA

Bitte beachten Sie:

Werden Sie zu einem Kurs zugelassen, ist ihr Erscheinen zur ersten Veranstaltung verpflichtend. Fehlen Sie unentschuldigt,
haben Sie nicht vor an einem Kurs teilzunehmen oder ist Ihnen eine Teilnahme aufgrund von Überschneidungen im
Stundenplan nicht möglich,  melden Sie sich umgehend wieder im Puls-System ab und informieren mich parallel per
Email , damit frei werdende Plätze nachbesetzt werden können.

Nur dies ermöglicht es, andere interessierte Studierende zuzulassen. Wenn Sie sich nicht abmelden, blockieren Sie Plätze
und verhindern eine optimale Ausnutzung der  begrenzten Lehrkapazitäten !!.

Die Weitergabe und der Tausch von Plätzen durch Studierende sind ausgeschlossen!

------------------------

Treffpunkt für den Kursbeginn zur ersten Veranstaltung:

Platz vor dem Eingang zum Sozialtrakt (Verbinder) zwischen Nebenstadion und LA-Halle (Beachvolleyballfeld) auf dem
Sportpark Luftschiffhafen! Bitte warten Sie draußen!

Im weiteren Kursverlauf werden die Schwimm- und Leichtathletik-Halle im Sportpark Luftschiffhafen ein Veranstaltungsort sein
(siehe Seminarunterlagen).

Für die Wechselsachen können im Sozialtrakt der Schwimm- und LA-Halle in den Umkleiden Spinte genutzt werden. Hierfür
das Schloss nicht vergessen!!!

Wichtig:

Bitte achten Sie vor dem Betreten der LA-Halle und der Nutzung auf die Hygenie (Hände waschen, Hände desinfizieren)!

Für die Wechselsachen  müssen  in den Umkleiden Spinte genutzt werden. Hierfür das Schloss nicht vergessen!!!

Straßenschuhe, Jacken, Sporttaschen, Rucksäcke dürfen nicht mit in die LA-Halle genommen werden!

 

Literatur:

Die kursbegleitende Literatur ist den Seminarunterlagen im Moodle-Kurs zu entnehmen!

Voraussetzung:

• Studierende im Lehramt Sek. 1 & 2 im 5. Semester (oder höher)
• Abschluss der Kurse LA1 & LA2 (MPÜ LA) sowie Schwimmen & Wasserrettung
• das Seminar in der Sportdidaktik - "SPO-BA-072 Sportunterricht planen, durchführen und auswerten" muss abgeschlossen

sein!

  Leistungsnachweis:

• regelmäßige & aktive Teilnahme (mind. 80%)
• Lehrprobe á 60' mit schriftlicher Planung (10 DIN A4 Seiten)
• Leistung kann benotet werden (separate Anmeldung bei PULS notwendig - VOR der zu haltenden Unterrichtseinheit!)

Lerninhalte:

Die Veranstaltung schafft eine Zusammenführung von fachdidaktischer Ausbildung, sportartspezifischen Fertigkeiten und
psychologischen Interventionen in Themenfeldern des Sportunterrichts am Beispiel der konditionell–determinierter Sportarten
(Kampfsport [Judo], Schwimmen & Leichtathletik).

Schwerpunkte der Ausbildung sind:

• Vertiefung und Anwendung von Theorien und Konzepten des Sportunterrichts
• Vertiefte Vermittlung und Anwendung von Planungsmethoden im Sportunterricht in den Sportarten
• Differenzierung und Förderung in der konditionell–determinierten Sportarten
• Grundlagen und praktische Interventionen im Bereich Motivation zum und im Sportunterricht und im Bereich

Konfliktmanagement
• Anwendung der erworbenen Kenntnisse und Fähigkeiten in der Unterrichtspraxis (Studierendengruppe)

 

Zielgruppe:

• Lehramtsstudierende Sport (Sek. 1/2) in der Regel im 5 . Semster  (oder höher; es sollten die Kurse Schwimmen -
Leichtathletik abgeschlossen sein)! 

Moodle-Kurs:

https://moodle2.uni-potsdam.de/course/view.php?id=8146
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Voraussetzung

• Studierende im Lehramt Sek. 1 & 2 im 5. Semester (oder höher)
• Abschluss der Kurse LA1 & LA2 (MPÜ LA) sowie Schwimmen & Wasserrettung
• das Seminar in der Sportdidaktik - SPO-BA-072 Sportunterricht planen, durchführen und auswerten - muss abgeschlossen

sein!

Literatur

Die kursbegleitende Literatur ist den Seminarunterlagen im Moodle-Kurs zu entnehmen!

Leistungsnachweis

• regelmäßige & aktive Teilnahme (mind. 80%)
• Lehrprobe á 60' mit schriftlicher Planung (10 DIN A4 Seiten)
• Leistung  kann benotet werden  (separate Anmeldung bei PULS notwendig -  VOR  der zu haltenden Unterrichtseinheit!)

 

Bemerkung

UPÜ LA

Bitte beachten Sie:

Werden Sie zu einem Kurs zugelassen, ist ihr Erscheinen zur ersten Veranstaltung verpflichtend. Fehlen Sie unentschuldigt,
haben Sie nicht vor an einem Kurs teilzunehmen oder ist Ihnen eine Teilnahme aufgrund von Überschneidungen im
Stundenplan nicht möglich,  melden Sie sich umgehend wieder im Puls-System ab und informieren mich parallel per
Email , damit frei werdende Plätze nachbesetzt werden können.

Nur dies ermöglicht es, andere interessierte Studierende zuzulassen. Wenn Sie sich nicht abmelden, blockieren Sie Plätze
und verhindern eine optimale Ausnutzung der  begrenzten Lehrkapazitäten !!.

Die Weitergabe und der Tausch von Plätzen durch Studierende sind ausgeschlossen!

------------------------

Treffpunkt für den Kursbeginn zur ersten Veranstaltung:

Platz vor dem Eingang zum Sozialtrakt (Verbinder) zwischen Nebenstadion und LA-Halle (Beachvolleyballfeld) auf dem
Sportpark Luftschiffhafen! Bitte warten Sie draußen!

Im weiteren Kursverlauf werden die Schwimm- und Leichtathletik-Halle im Sportpark Luftschiffhafen ein Veranstaltungsort sein
(siehe Seminarunterlagen).

Für die Wechselsachen können im Sozialtrakt der Schwimm- und LA-Halle in den Umkleiden Spinte genutzt werden. Hierfür
das Schloss nicht vergessen!!!

Wichtig:

Bitte achten Sie vor dem Betreten der LA-Halle und der Nutzung auf die Hygenie (Hände waschen, Hände desinfizieren)!

Für die Wechselsachen  müssen  in den Umkleiden Spinte genutzt werden. Hierfür das Schloss nicht vergessen!!!

Straßenschuhe, Jacken, Sporttaschen, Rucksäcke dürfen nicht mit in die LA-Halle genommen werden!

Lerninhalte

Die Veranstaltung schafft eine Zusammenführung von fachdidaktischer Ausbildung, sportartspezifischen Fertigkeiten und
psychologischen Interventionen in Themenfeldern des Sportunterrichts am Beispiel der konditionell–determinierter Sportarten
(Kampfsport [Judo], Schwimmen & Leichtathletik).

Schwerpunkte der Ausbildung sind:

• Vertiefung und Anwendung von Theorien und Konzepten des Sportunterrichts
• Vertiefte Vermittlung und Anwendung von Planungsmethoden im Sportunterricht in den Sportarten
• Differenzierung und Förderung in der konditionell–determinierten Sportarten
• Grundlagen und praktische Interventionen im Bereich Motivation zum und im Sportunterricht und im Bereich

Konfliktmanagement
• Anwendung der erworbenen Kenntnisse und Fähigkeiten in der Unterrichtspraxis (Studierendengruppe)
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Zielgruppe

• Lehramtsstudierende Sport (Sek. 1/2) in der Regel im 5 . Semster  (oder höher; es sollten die Kurse Schwimmen -
Leichtathletik abgeschlossen sein)! 

Leistungen in Bezug auf das Modul

PNL 381331 - Unterrichtspraktische Übungen I (unbenotet)

PNL 381332 - Unterrichtspraktische Übungen II (unbenotet)

PNL 381333 - Unterrichtspraktische Übungen III (unbenotet)

SPO-BA-072 - Sportunterricht planen, durchführen und auswerten

110328 S - Sportunterricht planen, durchführen und auswerten

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 S Do 12:15 - 13:45 wöch. 2.19.0.52 17.10.2024 Jun. Prof. Dr. Esther
Pürgstaller

2 S Mo 10:15 - 11:45 wöch. 2.19.0.52 14.10.2024 Michael Hess

3 S Mo 12:15 - 13:45 wöch. 2.19.0.52 14.10.2024 Michael Hess

Leistungen in Bezug auf das Modul

PL 381342 - Planung, Durchführung und Auswertung von Sportunterricht (benotet)

SPO-BA-073 - Sport unterrichten

110329 S - Differenzierung und Förderung im Sportunterricht

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 S Mi 08:15 - 09:45 wöch. 2.05.1.10 16.10.2024 Juliane Teschner

1 S Mi 08:15 - 09:45 wöch. 2.11.Halle 16.10.2024 Juliane Teschner

2 S Mi 10:15 - 11:45 wöch. 2.05.1.10 16.10.2024 Juliane Teschner

2 S Mi 10:15 - 11:45 wöch. 2.11.Halle 16.10.2024 Juliane Teschner

Leistungen in Bezug auf das Modul

PL 381352 - Differenzierung und Förderung im Sportunterricht (benotet)

110330 PR - Fachdidaktisches Tagespraktikum (SPS)

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 PR Mo 13:00 - 14:45 wöch. N.N. (Schul) 14.10.2024 Mareike Voigt

2 PR Di 07:45 - 10:30 wöch. N.N. (Schul) 15.10.2024 Mareike Voigt

3 PR Mi 09:45 - 13:00 wöch. N.N. (Schul) 16.10.2024 Michael Hess

4 PR Mi 13:30 - 17:00 wöch. N.N. (Schul) 16.10.2024 Michael Hess

5 PR Mi 11:30 - 14:00 wöch. N.N. (Schul) 16.10.2024 Anne Sagafe

6 PR Di 11:45 - 14:30 wöch. N.N. (Schul) 15.10.2024 Martin Etzien

7 PR Di 08:00 - 10:30 wöch. N.N. (Schul) 15.10.2024 Tristan Wendlandt

8 PR Di 13:30 - 16:15 wöch. N.N. (Schul) 15.10.2024 Andreas Kracht

9 PR Mi 09:45 - 14:00 wöch. N.N. (Schul) 16.10.2024 André Bittmann

10 PR Do 12:00 - 14:30 wöch. N.N. (Schul) 17.10.2024 Thomas Henkes

11 PR Mi 13:45 - 16:30 wöch. N.N. (Schul) 16.10.2024 Wolfram Schwarzer

12 PR Mo 11:45 - 14:15 wöch. N.N. (Schul) 14.10.2024 Juliane Teschner

13 PR Fr 10:45 - 13:30 wöch. N.N. (Schul) 18.10.2024 Juliane Teschner

Leistungen in Bezug auf das Modul

PNL 381351 - Fachdidaktisches Tagespraktikum (SPS) mit Vor- und Nachbereitungs- sowie Begleitseminar zum
Fachdidaktischen Tagespraktikum (unbenotet)

AkGK SPO - Akademische Grundkompetenzen
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110211 S - Akademische Grundkompetenzen Lehramt Sport Sekundarstufe

Gruppe Art Tag Zeit Rhythmus Veranstaltungsort 1.Termin Lehrkraft

1 S Fr 10:15 - 11:45 wöch. Online.Veranstalt 18.10.2024 Lilian Wilpert

Links:

Feedback aus dem
vergangenen Semester

https://boxup.uni-potsdam.de/f/344458133

Kommentar

Entdecken Sie die Freiheit des selbstständigen Lernens!

Dieser Kurs bricht mit traditionellen Lernmethoden. Keine starren Präsenzveranstaltungen, keine
eineinhalbstündigen Vorlesungsblöcke. Stattdessen gestalten Sie Ihr Lernen selbst – in Ihrem eigenen Tempo und dennoch
mit individueller Unterstützung.
Erwerben Sie die wesentlichen akademischen Schlüsselkompetenzen auf eine Art und Weise, die zu Ihnen passt!

 

Dieser Kurs ist ideal für Sie, wenn Sie...

• ...die wichtigsten akademischen Schlüsselkompetenzen für Ihr Studium erwerben möchten. 
• ...eigenverantwortlich und selbstständig lernen möchten. 
• ...Wert auf individuelle Unterstützung und Begleitung legen. 

Voraussetzung

Allgemein:  Die Teilnahme an den Kursen zu den „Akademischen Grundkompetenzen” ist obligatorischer Bestandteil des
Lehramtsstudiums.
Die Kurse sind fachspezifisch ausgerichtet. Sie haben die Möglichkeit zu entscheiden, in welchem Ihrer beiden Fächer Sie
diese belegen möchten.

 

Spezifisch:

• Zugang zu einem Computer mit Internetverbindung.
• Motivation und Bereitschaft, selbstständig zu lernen.

Bemerkung

Und so funktioniert es:
Diese innovative Organisationsform setzt auf Onlineaufgaben in Form von Begleitmodulen zu den wöchentlichen Themen
des Semesterplans. Die Bearbeitung der einzelnen Lernbausteine erfolgt somit ebenfalls in einem wöchentlichen Format, d.h.
bis zur Woche darauf. Auf diese Weise durchlaufen wir gemeinsam das Semester und Sie erwerben dabei die wichtigsten
akademischen Grundkompetenzen, die für ein erfolgreiches Studium unerlässlich sind.

Die Vorteile:

• Sie werden schrittweise auf eine der grundlegendsten akademischen Grundkompetenzen vorbereitet: das selbstständige
Arbeiten. Gleichzeitig erhalten Sie fortlaufend (wöchentlich) eine 1:1 Begleitung durch mich als Lehrperson (Lilian Wilpert)
sowie individuelles Feedback zu den Aufgaben.

• Sie können sich die Arbeit über die sieben Tage verteilt flexibel einteilen und sind nicht an wöchentliche Termine vor Ort
gebunden.

Wie es jetzt weitergeht:

1) Kursanmeldung: Melden Sie sich sowohl in PULS als auch via E-Mail für diesen Kurs an. Hinweis: Die E-Mail (an
lilirsg@yahoo.de) sollte nur einen einzigen Satz enthalten, der wie folgt lautet: "Vorname & Nachname; Anmeldung
akademische Grundkompetenzen".

2) Kurszulassung: Nach Abschluss des Zulassungsverfahrens und Ihrer Bestätigung für diesen Kurs erhalten Sie eineE-Mail
von der Kursleitung (Lilian Wilpert) mit allen weiteren wichtigen Informationen zur Kursorganisation sowie einer Anleitung
für den entsprechenden Moodle-Kurs.

3) Kursbeginn: Wir starten in der ersten Semesterwoche.
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Bachelor of Education - Sport Sekundarst. I und II - Prüfungsversion Wintersemester 2021/22

Lerninhalte

Wissenschaftliches Arbeiten: Wie finde ich Literatur? Wie schreibe ich eine Hausarbeit? Wie halte ich eine Präsentation?

Selbstreflexion und Planung: Wie lerne ich effektiv? Wie setze ich mir Ziele? Wie manage ich meine Zeit?

...und vieles mehr!

Kurzkommentar

Hinweis: Der Kurs findet nicht in Präsenzform statt. Stattdessen wird er asynchron über die zentrale E-Learning-Plattform
Moodle realisiert.

Zielgruppe

...Studierende im Lehramt, die sich auf die wichtigsten akademischen Grundkompetenzen für ein erfolgreiches Studium
vorbereiten möchten.

 

Sind Sie bereit für den nächsten Schritt?
Dann melden Sie sich jetzt an, sichern Sie sich Ihren Platz in diesem innovativen Kurs und erwerben Sie wichtige
Schlüsselqualifikationen für Ihr (Sport-)Studium!

Haben Sie noch Fragen?
Schreiben Sie mir einfach eine E-Mail an lilirsg@yahoo.de .

Ich freue mich auf Sie!
Lilian Wilpert

 

Möchten Sie wissen, was Sport-Lehrämtler aus dem letzten Semester über diesen Kurs denken?
Dann Folgen Sie einfach diesem Link und geben Sie das Passwort AkGruKo2024Feedback ein.

Leistungen in Bezug auf das Modul

SL 10038 - Praktische Übung (unbenotet)
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Glossar

Glossar

Die folgenden Begriffserklärungen zu Prüfungsleistung, Prüfungsnebenleistung und Studienleistung gelten im Bezug auf
Lehrveranstaltungen für alle Ordnungen, die seit dem WiSe 2013/14 in Kranft getreten sind.

Prüfungsleistung Prüfungsleistungen sind benotete Leistungen innerhalb eines Moduls. Aus der Benotung
der Prüfungsleistung(en) bildet sich die Modulnote, die in die Gesamtnote des Studiengangs
eingeht. Handelt es sich um eine unbenotete Prüfungsleistung, so muss dieses ausdrücklich
(„unbenotet“) in der Modulbeschreibung der fachspezifischen Ordnung geregelt sein. Weitere
Informationen, auch zu den Anmeldemöglichkeiten von Prüfungsleistungen, finden Sie unter
anderem in der Kommentierung der BaMa-O

Prüfungsnebenleistung Prüfungsnebenleistungen sind für den Abschluss eines Moduls relevante Leistungen, die
– soweit sie vorgesehen sind – in der Modulbeschreibung der fachspezifischen Ordnung
beschrieben sind. Prüfungsnebenleistungen sind immer unbenotet und werden lediglich
mit "bestanden" bzw. "nicht bestanden" bewertet. Die Modulbeschreibung regelt, ob
die Prüfungsnebenleistung eine Teilnahmevoraussetzung für eine Modulprüfung oder
eine Abschlussvoraussetzung für ein ganzes Modul ist. Als Teilnahmevoraussetzung
für eine Modulprüfung muss die Prüfungsnebenleistung erfolgreich vor der Anmeldung
bzw. Teilnahme an der Modulprüfung erbracht worden sein. Auch für Erbringung einer
Prüfungsnebenleistungen wird eine Anmeldung vorausgesetzt. Diese fällt immer mit
der Belegung der Lehrveranstaltung zusammen, da Prüfungsnebenleistung im Rahmen
einer Lehrveranstaltungen absolviert werden. Sieht also Ihre fachspezifische Ordnung
Prüfungsnebenleistungen bei Lehrveranstaltungen vor, sind diese Lehrveranstaltungen
zwingend zu belegen, um die Prüfungsnebenleistung absolvieren zu können.

Studienleistung Als Studienleistung werden Leistungen bezeichnet, die weder Prüfungsleistungen noch
Prüfungsnebenleistungen sind.
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