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Einleitung: Philosophie der Lebenskunst—
Was? Wozu? Wie?

.Das Leben ist wie ein s,
du musst es aulessen —
sonst hast du nichts davon.«
Charlic Brown

Eine Einfilhrung in die Philosophie der Lebenskunst hat zu-
nachst drei Fragen zu kldren, deren erste lautet, was Philosophie
der Lebenskunst iberhaupt ist. Eine berechtigte Frage, denn Phi-
losophic als Wissenschaft vom Prinzipiellen ist nur schwer mit
einer praktisch ausgerichteten Runst oder Technik der Lebens-
fithrung zu vereinbaren. Es wird sich aber schnell zeigen, dass
sie kein Zwittergebilde ist, sondern ein organisches Ganzes. Zywei-
tens: Wozu soll eine solche Philosophie — vorausgesetzt, dass es
sie iiberhaupt gibt — gut sein? Da es offenbar um mehr geht als
um Rezepte fir ein gutes Leben, andererseits die Philosophie ih-
ren theoretischen Anspruch behalten soll, scheint es dic Philo-
sophie der Lebenskunst mit cinander widerstreitenden Fragestel-
lungen zu tun zu haben. Auch hier cinen Ausgleich zu schaffen,
wird sich die Darstellung bemihen. Drittens: Wie sicht ein wis-
senschaftlicher Umgang mit Lebenskunsttexten aus? Da es ber
der Lebenskunst primar um praktische Zicle geht, gentigt es of-
fenbar nicht, die Texte rein immanent zu interpreticren. Viel-
mehr muss nach einer Methode gesucht werden, die den Kon-
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text bertcksichtigt, in dem systematische Begriffe ihre prak-
tische Relevanz erkennen lassen.

Was ist Philosophie der Lebenskunst?

Seit Jahrzehnten wird der Markt von Biichern uberschwemmt,
dic Ratschlige anbieten, wie man mit seinem Leben zurecht-
kommt. In ihrer schlichtesten Form verfahren die Texte nach
handwerklichen Mustern und bieten Anleitungen zum Selber-
machen an, so als sei das Leben ein Artefakt. Die Mehrzahl der
gangigen Lebenskunsttexte bewegt sich freilich auf cinem hdhe-
ren Niveau. Ausgehend vom Menschen als selbstverantwortlich
handelndes Wesen geht es in diesen Texten um Entscheidungen
des personlichen Lebens, um existenzielle Probleme, deren Lés-
barkeit allerdings prinzipiell unterstellt wird — nach dem Mottos
»Alles Leben ist Problemldsen.« Manchmal macht die populire
Lebenskunstliteratur auch auf die Grenzen der Machbarkeit auf-
merksam und empfichlt fremde Hilfe von Experten. So geht Le-
benskunst in Beraterpraxis tiber, wie sie von Psvchologen und
Psychotherapeuten betrieben wird.

Nattrlich ist es leicht, sich Gber die Tendenz philosophischer
»Therapeutisierung« der Gesellschaft zu mokieren, aber das wire
zu einfach. Offenbar hat der Subjektivismus Formen angenom-
men, durch die zahlreiche Menschen immer haufiger individuelle
Beratung brauchen. Hinzu kommt, dass auch hinter der populi-
ren Lebenskunst immer eine implizite Auffassung von morali-
schen Werten steht. Wenn vom »gliicklichen, »guten« oder »ge-
lungenen Leben« die Rede ist, so geht das weit Gber eine blofie
Klugheitslehre zum Zwecke der Durchsetzung egoistischer Zie-
le hinaus. In der Regel wird das Gliick, zu dem die Lebenskunst
verhelfen soll, als innerer Wert im Unterschied zu kiuflichen
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suferen Giitern betrachtet. Hier ist der Punkt erreicht, an dem
die Grenzen eciner rein technischen ?oEaB_omc:mmwoB@onwsN
iberschritten sind und ein Raum der Sinnfindung betreten wird,

ch vermessen ldsst.

der sich nicht mehr empi o ,
Philosophisch wird Lebenskunst dadurch, dass sie die Bedin-
altensregeln

cungen reflektiert, unter denen sich allgemeine
W:‘z,:._:E.E._ lassen. Damit kommt ein weiterer Aspekt Lr..,,_. u.?n_,,,nr-
seins zum Tragen, den die philosophische Anthropologie auf die
Formel vom animal symbolicwm (Ernst Cassirer) gebracht _S_ﬁ
Der Mensch als das Wesen, dessen Sein von seinem Bew m_.f.q.?n_:
abhingt, braucht fir die Lebensfihrung nicht nur ../Ec;c:.u,n:
sum Handeln, er muss auch Zuginge zu sich selbst finden. Le-
benskunst ist hier primar Auslegungskunst, Hermeneutik des
Selbst, zu dem das delphische Orakel mit seinem gnothi seauton
(»Erkenne dich selbstl«<) auffordert. Diese beiden Seiten des Mensch-
seins, Handeln und Selbsterkenntnis, stellen die Lebenskunst vor
Aufeaben, zu deren Losung ein streng rationales /__n_‘mm_ﬁﬁ__ der
Normenbegriindung, wie es von der v:._r,r.nwl.._w Tmﬁ?. einge-
schlagen wird, nicht ausreicht. Die philosophische Zn:nm,:.i auf
die _\,.cvwﬁmrc:mﬁ muss vielmehr das Verhiltnis kliren, in dem
der subjektive zum objektiven Standpunkt steht, @ow: nur so
lasst sich das Problem 16sen, wie Normen dazu motivieren kon-
nen, sie zu befolgen. . .

Wenn philosophische Lebenskunst es auch nicht mit der Be-
grindung absolut geltender moralischer Normen zu tun hat, ge-

hort sie doch in ihrem Wertbewusstsein auf die Seite der Moral-
philosophie, der philosophischen Ethik. <wo:owor.ﬁ kann man
Lebenskunst als »Protoethik« bezeichnen, als <o_ﬁ;mmosmorm.?r-
che Form moralischer Urteilsbildung. Man kénnte auch von einer
Haltungsethik sprechen, die im Unterschied zur Emzn:.::mm-
ethik den ganzen Menschen in seinem charakterlichen wie so-
zialen Gebundensein betrachtet. Bei aller Anerkennung der Be-
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durfnisse und berechtigten Interessen des Menschen wird allge-
mein zugestanden, dass Lebenskunst sich nicht auf die Sorge um
das eigene Wohlergehen beschrinken darf. Dazu bediirfte es kei-
ner Philosophie, es wiirde die Lebenskunst als Lehre der Ge-
schicklichkeit gentigen. Von einer Philosophie der Lebenskunst
kann man erst dann sprechen, wenn sie reflektiert, wie Gliick
und Moral im menschlichen Leben miteinander verbunden sind.
Fragt man nach exemplarischen Texten zur Lebenskunst, so
bieten sich die Klassiker der antiken Tugendethik an, die von ei-
nem allgemein giiltigen Glicksbegriff ausgeht, dem zumeist be-
stimmte Werte als Mittleres zwischen den Extremen zugeordnet
werden. Gluck als Gegenstand der Lebenskunst pragt auch den
hellenistischen Eudimonismus von Epikur bis zum romischen
Stotker Seneca, der das Gliick des Lebens aus der Perspektive
der menschlichen Affekte beleuchtet. Senecas Vo gliicklichen Le-
ben verbindet reiche Lebenserfahrung mit ciner fundamentalen
Werthaltung als praktische Form der Selbsterkenntnis. Nach ei-
ner wechselvollen Geschichte der Wiederentdeckung der antiken
Lebenskunst, der Abtrennung der Sollensethik von der Tugend-
ethik und deren Rehabilitierung hat sich die Lebenskunst in den
letzten Jahrzehnten des 20. Jahrhunderts als Philosophie eta-
bliert. In Deutschland sind zwei prominente Vertreter zu nen-
nen: Hans Kramer und Wilhelm Schmid. Krimer hat seine 1983
erschienene Monografie Plidoyer fiir eine Rehabilitierung der In-
dividualethik im Jahre 1988 durch ein Plidoyer Jiir eine Philosophie
der Lebenskunst erganzt. Dieser in der Information Philosophie er-
schienene Vortragstext scheint die Geburtsstunde des Begriffs zu
sein, den Schmid mit seinem gleichnamigen Buch schiieflich po-
pular gemacht hat. Schmid schliefit sich eng an Michel Foucault
an, der mit Sexualitit und Wahrbeit die Selbstsorge auf Bereiche
des triebhaften Lebens gelenkt hat, die in der klassischen Tu-
gendethik unterbelichtet geblicben sind. Durch den grofien Er-

14

folg seiner Blicher konnte Schmid eine &ﬁc:ﬁm:;.@m Sparte H.n-
benskunst innerhalb der Suhrkamp-Kultur etablieren. mn_DB_..m
sowie Kraimer kommt das Verdienst zu, gegenuber der @omc_m-
ren Beraterliteratur auf der einen und den akademischen Bereichs-
ethiken auf der anderen Seite philosophische Lebenskunsttexte
hoffihig gemacht zu haben. So ist eine tber ihre Voraussetzun-
gen reflektierende praktische Disziplin G.F,,.Ezr._cm, deren xw:c-
xionsniveau an die antiken Klassiker der Tugendethik heranreicht.

Wozu dient Lebenskunst philosophisch?

Wozu eine Beschiftigung mit der Lebenskunst dient, m&._m?.;
schon durch den Begniff beantwortet. Es geht eben &m..EB“ die
Probleme des Lebens nach den Regeln einer Kunst zu _omwb und
damit den Menschen Wege zum Glick zu ebnen. Aber ist das
ein realistisches Ziel? Es ist kein Geheimnis, dass den Wmﬁmmnrg-
den durch die populire Lebenskunstliteratur kaum wirklich ge-
holfen wird. Das bedeutet freilich nicht, dass Ratgeber vollkom-
men nutzlos sind. Im Gegenteil: Gerade well sie die <Qmmnmnv.md
in der Regel nicht halten, sind sie csgﬁvm?\.:nr. Denn sie kon-
nen zu der Einsicht verhelfen, dass jeder sein Leben selbst ge-
stalten muss, dass also das Ziel der Lebenskunst im Vollzug des
Lebens selbst liegt. Damit aber ist die philosophische Hu.«o_o_mam-
tik eroffnet, die tiber eine rein prudentielle oder strategische Ra-
tionalitat hinausweist. .
Sobald man die Frage nach dem Wozu ernsthaft stellt, wird
nicht nur ungewiss, ob die erklarten Ziele der Hcv.msm.wc:mﬁ rea-
lisierbar sind. Ebenso ungewiss wird, ob sich das Ziel tberhaupt
klar definieren lasst. Das fihrt zum Begriff des Glicks, der von
der Lebenskunst unabtrennbar ist. Philosophisch wird ho.vm.:m-
kunst dort, wo das Streben nach Glick hinterfragt und die im-
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pliziten Wertungen explizit gemacht werden. Die Frage 1st nicht
mehr nur, wie man sich verhalten muss, um glicklich zu werden.
Gefragt wird auch und vor allem, worin das Gliick besteht und
ob es einen dem Leben intrinsischen Wert darstellt. Ist das ci-
gene Leben, die individuelle Lebenserfahrung Gegenstand der
Lebenskunst und damit der alleinige Mafistab fiir die Regeln der
Lebenstihrung? Erst wer hieriiber Klarheit gewinnt, gibt eine
erste. Antwort auf die Frage nach dem Wozu der philosophi-
schen Lebenskunst.

Man kann zwar statt von Gliick von »gutem« oder von »gelun-
genem Leben« sprechen, aber wer konnte im Vorhinein und all-
gemeln sagen, worin es besteht? Der eine hilt sein Leben dann fiir
gelungen, wenn er Erfolg im Beruf hat, der andere, wenn ihm ein
gluckliches Familienleben beschieden ist. Aufgrund der inhaltli-
chen Divergenzen in der Zielvorstellung der Lebenskunst erfor-
dert die Frage nach dem Wozu eine formale Antwort, die freilich
nicht im Formalismus einer rein logischen Normenbegrundung
enden darf. Man will wissen, welche verbindlichen Lebensmus-
ter den Menschen in verschiedenen Epochen und unter verschie-
denen sozialen Bedingungen zur Verfiigung stehen und welcher
allgemeingiiltige Begriff des Gliicks sich daraus fir eine verant-
wortliche Lebensgestaltung ergibt. Dies aber lasst sich nur er-
mitteln, wenn Wege der Selbsterfahrung aufgezeigt werden.
Kurzum: Die Philosophic der Lebenskunst dient dem Ziel, das
Verhaltnis von Handlungsrationalitat und Selbstverhiltnis zu
klaren.

Primar wird philosophische Beschiftigung mit der Lebens-
kunst von cinem theoretischen Interesse geleitet sein. Dabei sieht
es zunachst so aus, als gehe die Selbsterfahrung dem Handeln
voraus. Aber schon bald haben die Philosophen entdeckt, dass
fir den Menschen das Handeln der beste Weg ist, sich selbst zu
begegnen. Selbsterfahrung und Handlungskompetenz stehen in
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einem Wechselverhiltnis. In der Aufhellung dieser Wechselwir-
kung ist die philosophische Lebenskunst der rationalen Normen-
begrundung deutlich uberlegen. Kants Uberzeugung, mmmm mora-
lische Pflichten ihre Erfullbarkeit implizieren, wirft cin Motiva-
tionsproblem auf, das rein formalistisch nicht zu losen ist. meﬁm
der philosophischen Lebenskunst, die stirker als Kants Pflicht-
ethik auf die Situationen des Lebens Ricksicht nehmen, sehen
das Ziel nicht direkt durch Befolgung von Regeln erreicht. Viel-
mehr geht es thnen indirekt um die Eintibung einer Haltung, aus
der moralisches Handeln von selbst folgt. So halt sich die Frage
nach dem Wozu der Lebenskunst in eigentimlicher Schwebe zwi-
schen Theorie und Praxis.

Ein Ziel der philosophischen Lebenskunst st es, den Prozess
der moralischen Wertbildung in praktischer Absicht aufzuklaren.
Jenseits von Beratung kann die Philosophie der Lebenskunst da-
zu anleiten, ein realistisches Selbstbild zu gewinnen und Fehler
in der Einschatzung der Lebenswirklichkeit zu erkennen. Philo-
sophie der Lebenskunst ist somit gewissermaflen ein Fall von
Heterogonie der Zwecke: Sie will zur Losung unserer Ho_uma.a-
nbte beitragen, aber nicht direkt durch die Aufstellung mzwmwaﬂd-
giiltiger Prinzipien, sondern indirekt durch die Anleitung zur .H.m:._-
sicht, dass jeder die Frage der Wertbildung fur sich selbst losen
muss. Diese Einsicht zerstort naive Gluckserwartungen, macht
damit aber den Weg frei fir eine reflektierte Glickserfahrung,
die weniger enttauschungsanfallig ist. So wird philosophische Le-
benskunst zu einer Reflexionswissenschaft, deren Ziel es ist, theo-
retische Einsicht und praktischen Lebensvollzug zu einem stabi-
len Selbstwertgefiihl zu verbinden.




Wie sieht ein wissenschaftlicher Umgang mit
Lebenskunsttexten aus?

Der Umgang mit popularen Lebenskunsttexten ist durch den
Anleitungscharakter des Genres vorgegeben. Die Ratsuchenden
nchmen die Ratschlage in der Regel naiv zur Kenntnis und lassen
sich in threm Verhalten hiufig davon leiten. Die Internalisierung
der Empfehlungen kann verschiedene Grade der Intensitit anneh-
men. Wer einem emotional ansprechenden Ratgeber folgt, dndert
moglicherweise seine gesamte Lebenscinstellung. Das ist insbe-
sondere bei Gliickslehren mit einem spiritualistischen Hinter-
grund zu beobachten, etwa in den modischen Wellen der Adap-
tation des Buddhismus, wie man bereits im 19. Jahrhundert bei
Arthur Schopenhauer sehen kann.

Natirlich kénnen populire Lebenskunsttexte auch Gegen-
stand wissenschaftlicher Untersuchung sein. Das ist die Aufgabe
von Wissenssoziologen oder Kulturwissenschaftlern, deren Inter-
esse sich weniger auf die Inhalte als auf deren soziale Vorausset-
zungen und Wirkungen richtet. Im Falle der Philosophic ist der
Umgang mit den Texten erheblich differenzierter. Hier konzen-
triert sich die Interpretation auf die Klarung der Begriffe und die
Stringenz der Argumentation. Dabei tritt zwar die Reflexion in
den Vordergrund, aber eine rein theoretische Einstellung genugt
nicht. Denn es geht nicht um rationale Begriindung cthischer
Normen, sondern um die Beschreibung moralischer Situationen
und die Formulierung fundamentaler Werthaltungen. Die spat-
antiken Moralisten haben deshalb ihre Wertvorstellungen auf pra-
gnante Formeln gebracht und in Katechismen zusammengestellt,
die die Schuler auswendig lernen mussten. Man kann in der hel-
lenistischen Lebenskunst geradezu von einer moralischen Indok-
trinierung und »Abrichtung« sprechen.
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Nun wird heute im akademischen Betrieb niemand mehr auf
diese Weise mit den Texten der philosophischen Lebenskunst
verfahren. Gleichwohl weist die Interpretation philosophischer
Lebenskunsttexte cine Besonderheit auf. Neben der Frage ihrer
logischen Konsistenz und begrifflichen Klarheit ist bei der phi-
losophischen Interpretation darauf zu achten, mit welcher Le-
benswirklichkeit sich der Text beschaftigt. Das erfordert eine Les-
art, die im Blick behilt, inwieweit die Texte zur Aufdeckung und
zum Verstindnis der Lebenswirklichkeit beitragen, in der Mora-
litit einen Platz haben soll. Dabei steht nicht nur die Intention
des Autors zur Debatte, sondern auch und in erster Linie die thm
meist unbewussten Voraussetzungen seines Denkens, die eine aus-
legende oder hermeneutische Lesart erfordern. Mit der Verbin-
dung von Ethik und Hermeneutik erfihrt die Interpretation von
Lebenskunsttexten eine signifikante Verschiebung: Es geht nicht
um die Feststellung einer unverrickbaren moralischen Wahrhett,
sondern um die Erschliefung vielfacher Deutungsmoglichkeiten
menschlichen Verhaltens. Etwas Uberspitzt formuliert: Philoso-
phische Lebenskunsttexte haben die Moral, die man ihnen gibt.
Damit soll keiner absoluten Deutungswillkir und keinem krite-
rienlosen Pluralismus das Wort geredet werden. Vielmehr kommt
es fiir einen philosophischen Umgang mit Lebenskunsttexten
darauf an, die Ausbildung cines klassischen Kanons zu befor-
dern, der den Wildwuchs ungeordneter Erfahrungen und Intui-
tionen beschneidet.

So viel zu den Vorfragen, die im Sinne einer Einfithrung ge-
klart werden miussen. Festzuhalten ist: Die Philosophie der Le-
benskunst stellt keine wissenschaftstheoretisch etablierte Diszi-
plin dar. Daraus folgt, dass ihr legitimer systematischer Ort im
Rahmen der Philosophie noch gefunden werden muss. Ob dies
gelingt, wird sich zeigen. Es konnte durchaus sem, dass die schon
von den antiken Skeptikern geauflerten Zweifel daran, ob es cine
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Lebenskunst iiberhaupt geben kann, sich als berechtigt erweisen
Auch heute werden gegen das Programm einer vruﬁwcmr:nrﬁ.“
_n.w_unn.mrsnmn skeptische Argumente ins Feld gefithrt, die darauf
_dK amcm_w:mnz. dass die jeweiligen Lebensumstinde keine allgemein-
gtltigen Verhaltensnormen zulassen. Wie soll die moderne Phi-
losophie der Lebenskunst damit umgehen? | |

Kunst und Leben

w.mw_.mnrﬁmn man den gegenwirtigen Stand der Diskussion, so zeigt
sich, dass im Zuge des in den 1980er Jahren mw:mnﬁun:an.s Ethik-
booms, der zur Aufficherung der Ethik gefithrt hat, neben der an-
gewandten Ethik die Philosophie der Lebenskunst auf die Tages-
ordnung gesetzt worden ist. Der Erfolg der Hmvm:mwcumﬁa:..:
HﬂmrBQw der Ethik ist sicherlich darauf zuriickzufithren, dass sie
zur soziologischen Individualisierungsthese passte, &mvmwsab In
m..nn Moderne stetig zunehmenden Zwang zur reflexiven Lebens-
fihrung beschreibt. In der postsikularen Lebenswelt ist jeder da-
zu VEQ.QN.BB? sein Leben selbst zu organisieren und sich selbst
immer wieder neu zu erfinden; ein Trend, der in den Formen vir-
_Eo:mmn Hm__ugm im Netz eine neue Qualitit erreicht hat. In die-
ser Situation sind flexible Modelle gefragt, die auf absolut gel-
tende moralische Gesetze verzichten. Infolgedessen ist die Le-
V..mzmrﬁnmﬂ in threr Tendenz, das P;:vamn:.n zu verabschieden
fiir den »flexiblen Menschenc so attraktiv geworden, dass sie mnm
so_‘ﬂmﬁ?o: Ethik klassischen Zuschnitts den Rang ablauft.

U.S Reaktion auf den Siegeszug der Hmvnumwcsmn@rmaam hie
hat im akademischen Bereich nicht auf sich warten E%..n:t. In
mg letzten Jahren ist die Kritik am Programm der Lebenskunst
immer lauter geworden. Denn es zeigt sich, dass ihr philosophi-
sches Fundament doch nicht so tragfahig ist, wie es ihre Vorden-
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ker glauben machen wollen. Sowohl die Begriffe von Kunst und
Leben, die in der Lebenskunst zusammengedacht werden, wie
schlieBlich ihr Begriff von Philosophie selbst, sind klarungsbeduirf-
tig. Wenn Wilhelm Schmid das sogenannte »schone Leben« (das
darauf hinausliuft, dass jeder vor allem seine Emotionen ge-
niefit) zum Ziel der Lebenskunst macht, so verwundert es nicht,
dass seine Lebenskunstbiicher sich zunehmend dem Vorwurf aus-
gesetzt schen, auf das Niveau von »Lebenskitsch« und »Wohl-
fiihlpsychologie« abgesunken zu sein. Es ist daher an der Zeit,
die philosophische Dimension der Lebenskunst unter Kriterien
wissenschaftlicher Rationalitit zu prifen. In diesem Sinne kom-
biniert die vorliegende Einfihrung historische mit systematischen
Aspekten. Es geht also um mehr als um cine Rehabilitierung der
antiken Lebenskunst, aber auch um mehr als eine Bestatigung
des modernen Individualismus im Fahrwasser von Michel Fou-
caults Programm der »Sorge um sich«. Die Darstellung dieser
Einfithrung orientiert sich an der Entwicklung der Ethik im Span-
nungsfeld von Theorie und Praxis, um so schlieflich den legiti-
men systematischen Ort der philosophischen Lebenskunst im
Kontext der Moralphilosophie festzustellen.

Dies fithrt nach einem langen Weg von der antiken tber die
moderne Philosophie der Lebenskunst zu einer moglichen Zu-
kunftsperspektive: philosophische Lebenskunst in Konvergenz
mit der Lebensphilosophie. Freilich ist die Lebensphilosophie aus
verschiedenen Griinden Anfang des 20. Jahrhunderts in Misskre-
dit geraten, aber das sollte nicht tibersehen lassen, dass thr Le-
bensbegriff einen Bedeutungsraum erschlossen hat, der weiter
reicht als der des transzendentalen Subjekts. Fir die Lebenskunst
bedeutet das: Leben ist nicht nur Objekt der Kunst, sondern
auch ihr Subjekt. »Lebenskunst« oder »Kunst des Lebens« 1st
daher als genetivus objectivus wie auch als genetivis subjectivns Zu
lesen. Mit der Doppelseitigkeit des Begriffs »Lebens, Subjekt und
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Objekt zugleich zu meinen, erreicht die Lebenskunst ein Refle-
xionsniveau, auf dem Theorie und Praxis, Denkform und Lebens-
form ihre gemeinsame Schnittmenge finden.

Auch der hier einschligige Begriff von Kunst lisst sich nicht
einfach auf Technik im Sinne von Fertigkeit reduzieren. Denn es
gibt zwar ein »Lebenswerke, das iiber die Lebenszeit hinaus Be-
stand hat, aber das macht das Leben selbst noch nicht zu einem
Kunstwerk. Leben als Kunstwerk gehért zur Rhetorik einer dsthe-
tizistischen Einstellung, die sich kaum mit den Hirten des rea-
len Lebensvollzugs zur Deckung bringen lisst. Mit dem Men-
schenbild hat sich im Laufe der Geschichte das Verstindnis von
der Kunst gewandelt, die zum Leben gehort: Steuermannskunst
des homo politicus, Handwerkskunst des homio faber, Auslegekunst
des animal symbolicum, Schauspielkunst des hono ludens — bis
schliefilich die blasse Figur des »Lebenskiinstlers« auf den Plan
getreten 1st.

Bemerkenswert ist, dass derzeit die Idee der Kriegskunst in
den Hintergrund getreten ist, obwohl niemand bestreiten wiir-
de, dass man das Leben durchaus als einen Kampf bezeichnen
kann; nicht nur als Kampf mit anderen, sondern auch und vor
allem als Kampf mit sich selbst. Die Ausblendung dieser Dimen-
sion geht wohl auf den Konsensualismus des kommunikativen
Handelns zuriick, in dem schlieflich auch das Selbstverhaltnis
als ein positives »Mit-sich-befreundet-sein« definiert wird. In der
verbreiteten Unfihigkeit des flexiblen Menschen des 21, Jahr-
hunderts, zu seinen Gefithlen auf Distanz zu gehen und sich mit
Selbstironie zu begegnen, verbirgt sich ein dem Zeitgeist entspre-
chendes Harmoniebediirfnis, das durch die alltaglichen Kampfe
des Individuums mit sich selbst allerdings Liigen gestraft wird.
Dagegen kime es darauf an, im Begriff der Lebenskunst auch
Kunst als Machtfaktor mit ihren formalen Zwangen zu beriick-
sichtigen. Dann wiirde deutlich, dass Lebenskunst eine Vollzugs-
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form bezeichnet, die sich zwischen Em.sgog csm MLQQan N/ﬁv-

schen Notwendigkeit und Freiheit, zwischen Nahe und Distanz

voMMmMsmW:smm als Vollzugsform /_olu:‘ﬂon &,os ng?lmornﬂ .s.g__ﬁ
dem normativen Standpunkt, ﬂovnm. beide vﬁ:gﬁ.ﬁ.:wmw. mﬁ ﬂ:m .“-
urspriinglich sind. Unter dieser wnmﬁmc:w kann E.M,_d._n “‘,:
sophie der Lebenskunst auf die veranderten Lebens e Sw_,“‘w.s_w..ru

einstellen, ohne damit ihren ethischen AO_,_E.mrmnq miﬂc c. MA_.
Darin ist die Lebenskunst dem mcwaa_mﬂcm.ﬁﬁ. v_u; nﬁﬁ _M
iiberlegen. Denn der kategorische Imperativ lasst _.S_ﬂ_... Eh..mnqr
entwicklung der moralischen é_.nwﬁoﬂmﬁ:cumnn NM. M:: cpﬁm
dagegen zeigen lasst, dass die O&E:mmmawﬁgawﬂm; er Mn =
und die Lehren der Erfahrung durch mmn._nvg.mvrp omo.ﬁ _unE».‘
Standpunkt kompatibel sind, dann _._. at &n.. Fn_uon_mrw%% M uv n M-
losophie eine Chance. So konnte mrm H,wL.Omo_uT:.. er Le n»,:
kunst die zukiinftige Form moralphilosophischer ,Wmmﬁcon _Hrn__ “
welche die gingigen Oppositionen von E._nc_om_.wnrm._. cm 3 M-
ontologischer Ethik, von Tugend- und ._,u.mmnrﬂnnr_w,_ ,.WJ. = mm_ﬂn.-
nungs- und Handlungsethik, von Kognitivismus und c_h rip _a
vismus im doppelten Sinne des Wortes »aufhebt«: bewahrt un

auf eine hohere Reflexionsstufe bringt.



